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MUNG NGAY PHAT PAN

Hang nam, vao thang 4 1a con lai han hoan nio ntc chd ngay k¥ niém Phat
giang thé. Con mong chong dén ngay Phat dan dé tuong niém Puc Thé Ton—
vi Thay cua tat ca chiing sinh biét mén mui Pao phap—vi cha lanh cua tat ca
ching sanh con dam chim trong sinh ti.

Con phai quan vé ngay Phat dan nhu thé nao, dé hiéu dai nhan duyén nhap
thé ctia Pic Phat Thich Ca. Trudc khi Duc Thich Ca thi hién co gia than
Thai tu ST Dat Da, chan ly van c6, van sang to, nhung thiéu duyén lanh, nén
s6 chung sanh tam Phat Pao, khong bao nhiéu ngudi dén dugc bén giac ngo.

Vi thé, Nhu Lai tam muon gia than, cung chung sanh dong su, dé chi bay
con duong giai thoat tir chinh noi con dang 0, dang dung, ché khong phai
mot giai phap vién vong, mot con dudng bét du tir noi khac.

P6 1a duyén lanh 10n nhit cia chung sanh dugc thdy viing bun minh dang &
va hoa sen ma minh c6 thé thanh. Nuong theo duyén lanh ay 13 quy y Tam
Bao. Quy y Tam Bao la tam quy chir khong phai tuéng. Tam da quy y Tam
Bao thi hanh tudng quy y s& dén. Bang gia danh bao rang: Tam da quy y thi
khong can tuéng quy y. Nhirng ké 4y chip tuéng 1a thit co nén chi thién
hudéng vé tam, cling 13 mot tudng khac cua Ngi. Con nhitng nguoi chi c6
hanh tudng quy y ma tdm thi khong biét Phat, con hiy khoan ban luan Phat
phép véi ho.

Con tudng nhé Puc Thich Ca Nhu Lai nhu tuéng nhéd mot nguoi da mat,
that 1a mot sai 1am khong sao noi hét. Than Phat van c6 day, trong moi 10i
Ngai day, trong mdi chiéc y ma con thdy, trong tim cua mdi hanh gia chan
thanh. Than Phat khong dau khac ngoai tam cua con, tam xa Phat thi chi co
y 14 c6 Phat, Nguoi dp y thi & rat xa. TAm xa Phat thi chi ¢6 101 noi, chi c6
van tu, chi c6 Phat phap la c6 Phat, con ngudi noi thi ¢ rat xa. TAm xa Phat
thi du ¢ gan van khong thiy Phat, véi nhitng ké 4y Nhu Lai 1a nguoi da
khuét nén khong con Chanh phap, khéng cé ai phan dinh chanh ta, khong c6
nhan qua, bao tng.

Phat khong c6 sinh rdi diét, Phat da thi hién cho mét tran nhin thy dé chiing
sanh biét rang nhitng chan Iy ma nhuc nhan khong thé thay mai 1a bat diét.



Hién tai Thich Ca Nhu Lai vin dang thuyét phap, sao mét con khong nhin
thdy? Sao tdm con khong cam dugc? Cho nén ngiy Phat dan 1a ngay ky
ni¢m danh cho ching sanh chtr khong phai dang Phat, con hay hiéu nhu thé
nay méi that 1a biét ming ngay Phat dan.

Con mung ngay Phat dan la ngay Phat c6 trong tim con—Ngay con phat tam
theo Dlrc Phat vugt bé kho tran gian. B6 méi chinh thét 1a ngay Phat dan.

Ngay Phat dan la ngay Chu Thién, Ho phap chu Phat, BO Tat 10 phuong thé
gi6i 16n tiéng ngoi khen su khong thé nghi ban cta dirc Thich Ca Vian Phat—
thi hién vao duong sanh tir dé do chung sanh & thé gio1 Ta Ba di dén qua
Phat vi.

Chu Pia Than ciing phat tdm ho trg cho ching sanh nao quyét tu Phat Pao.

Cho nén d6 ciing 1a ngay troi dat giao hoa, chung sanh chiu qua bao trong
Dia nguc cling duoc hao quang thanh dirc ciia Nhu Lai soi t61, nén phat tam
Bo Pé dong khong ké xiét: goi 1a ngay Dia nguc mo cura. Cling vi thé, Pia
nguc da hét ddi v6i cac chiing sanh ay.

Trong bau khong khi ctia ngay hoi do, con hdy lap ngay hdi ciia con, con
hiy cho minh mdt ngay hoan toan 13 cia minh gat bo tat ca qua kha, ngay
hom qua, gat bé ngdy mai va toan tinh vé twong lai khoi tdm tri, chi c6 hién
tai chi c6 ngay hom nay, chi c6 Nhu Lai va con trong sudt ngay Phat dan thi
m&i that ném duoc phap vi cua ngay Phat dan.

Thoi gian chi 1a chudng ngai khi tdm con con chudng ngai—-Tam khong
chuong ngai thi qua khir khong co nghia da mét, vi lai khong c6 nghia chua
dén. Nén ngay le ky niém Burc Thich Ca hdm nay khong may may kém 2610
nim vé trude vé mit thue té ciing nhu vé nghia vui mimg. Va tuong lai ciing
khong vi thoi gian xa hon ma thanh 1& cang xa Puc Phat, nhu me tan than
cong duc vo lugng vo bién ciia Nhu Lai, tir bi v6 lugng v6 bién cua Nhu
Lai. Trong ngay Khanh dan, Chu Phét 10 phuong ciing dong ngm khen nhu
thé. Nén con c6 don ngay ay v6i tAm trang nao thi ngay ay van 1a ngdy vui,
12 ngay vinh vién da tu tach roi khoi qua khtr di mai trong thoi gian, hién
hiru mai trong thoi gian.

Khi con dén chua, cing chu Phat tir danh 18 Nhu Lai, thi phai thiy con da
1ap dao trang noi tdm, da tho Phat noi tdm, da xay ngdi chua bat hoat bang



tam quy, ngil giéi noi tAm dé phung thd Dirc Phat. Va con dén chua dé thinh
Phat Ién dai ton nghiém tai theé, chir khong phai dén chua r61 méi tim Phat.

Néu con va tat ca Phat tir dong thinh Phat try thé roi dong tdm ay lam nén
mot vi Phat duy nhat khong c6 tudng phan biét. Sy dong tam ay la thé gisi
dai dong la Phat tdnh va sy dong tam ay chinh la Phat vay.

Nam mé Bén Su Thich Ca Nhu Lai Phat.

Pé tr ngay hom nay ngdi dudi Phat dai, chiém ngudng ton dung vo tudng
hién than, 1€ nay con nguyén khong tru qua khi, hién tai, vi lai, murng dai
nhan duyén Phat chuyén phap luan.

Nam mé Bdn Su Thich Ca Nhu Lai Phat.

Pé tir ngdy hom nay ngdi dudi Phat dai, chiém ngudng ton dung vo tudng
hién than, 1& nay con nguyén dong tim v6i vo luong chiing sanh trong qua
khu, hién tai, vi lai, tan than cong duc khong thé nghi ban cua Nhu Lai vi
chung con di chuyén Phap luan.

Nam md B6n Su Thich Ca Nhu Lai Phat.

Pé tr ngay hom nay ngdi dudi Phat dai, chiém ngudng ton dung vo tudng
hién than, 1€ nay con nguyén khong tru qua khu, hién tai, vi lai, bao déap
tham an Ngai da chi con duong diét kho.

L& Phat phai 18 bang tuéng va bang tdm nhu thé méi that 1a kinh 1&. Con hiy
vui mung lam theo dé€ tron hudng dugc khi lanh ngay Phat dan.

---000---

LUAN VE TIEN

Ciing nhu moi ngudi khong tu kia, con thuong bi tién bac chi phdi tdm
tuong. Nén chang phai khi phat tdm tu la da sach moi nghi¢p, do chi moi la
giai doan bit dau, nhin thiy tdi cia minh, bat dau hanh trinh vé ¢di v sanh.

Tién bac dong nghia véi dia vi, danh vong va moi thr [am nén cudc doi.
Con thay can tién 1a con thich moi thir ay. Vi tdm vong dong nhu the, du



con ¢6 bd thi tién cho ké khac, ciing chéng ¢6 loi that cho ho, ciing chang ich
gi cho con. Con di ngoai phd, chot thdy mot ngudi hanh khat bén vé duong.
Pong long trc an, con cti xudng dit mot sb tién vao ban tay chia ra dy, roi
budc di 1ong that nhe. Nhung con c6 biét ddu, con dd 1a nguyén nhdn cta
bao nhiéu ray rit d6 thém xudéng ngudi hanh khat do.

Con thuong chi nhin ké hanh khat nhu nhiing ké dd mét hét tinh cam cia
con ngudi, chi co mbi quan h¢ xin—nhan cua b6 thi voi phﬁn con lai cua nhan
loai, trong d6 c6 con. Nhung c6 that 1a con da “cho” mdt cai gi do cho nguodi
xin chua? Khi con dén v6i ho 1a mang theo tat ca vu dii cua sé phan dé chi
cho c6 mot it tién. Ho khd biét duong nao khi nhin thdy con lanh manh, 40
quﬁn sach s¢€, tu do di lai moi no1 ma khong ai xua dudi, trai lai, va con cd
chén dé tré vé trong budi tdi. Con khong mudn thay su that nay, vi diéu d6
khién con bat nhan, khong thé an nhién thy hudng. Roi vién 1&: “minh ciing
kh, ai ciing khd, du ¢ trong hoan canh xa hoi nao”. Va lay ndi kho ciia con
lam tAm khién. Con di c6 vii khi tu vé, chéng lai sy thong cam vd1 nhitng
hoan canh ciing khé 4y. Vi sao? Vi con s¢. Con khong mudn nhé su bap
bénh cua vat chat, khong dam nghi: “Co thé mot ngay ndo...” Vi lam sao c6
thé thau rd nghiép qua ctia minh? Bd thi ma khong c6 tdm X3 thi khong phai
14 b6 thi. C6 tim Xa du khong c6 gi dé thi, vin hién hanh bd thi. Tién bac &
ngoai thi thanh tudng phan chia dang cap, & trong con thi la gi? La tam chap,
thi, 13 ngd, nhan, chung sanh, tho gia tudng. Chap huyen la that 1a cua minh.
Chap c6 ngudi khac ta, chip co cudc doi, cé tudng xau tot, hay dd, chap su
bién dich cua dét, nudc, gi0, Itra c6 that tanh.

Phat day: “Chung sanh giai hiru Phét tanh”. Phat cling dong nhat thé binh
dang voi chung sanh.

Phat tanh khong c6 s6 lugng, cao thap, khong c6 phan chia, nén khong phai
c6 ké co nguoi khong, ké nhiéu nguoi it va bat cir ching sanh nao tu ciing
quyét dinh s& thanh Phat, tirc Chan tanh hién 1§ khiap Tam Thién Pai Thién
Thé Gidi. Con khong thdy Chan tdnh ctia minh khong c6 tho mang ngén
ngui, xoay van theo c6 khong ciia vat chat, hoai diét ting thoi, chuyén ndm
bit 40 gidc ma twdng 1Am that thé. Lam sao that dugc khi tién bac quyet dinh
su vui thich ctia con, chi tuy thudc phtc lanh da tao dugc, phtc hét thi tién
tai cling hét. Va song song véi viéc lanh di tao duogc ciing cd qua bdo cta
viéc lam khong hay, chua giy dung duogc, nén khi tho hudng tién tai ciing
khong hoan toan hanh phic. Pubi theo do giac nay la hy sinh thién thu cho
nhing to gidy v6 nghia, cho mot gidc mong. Chép tho gia nén tuong dén
kiép sdng niy, cd vun bén cho tron day theo nghia ngii dyc, roi bo than.



Kiép sau lai ciling the, chdang lic nao dugc ngoi nghi, binh an. Va chang thé
nao thoat dugc vong lan quan cua luan hoi qua béo.

Con tudng rang, nhitng vat chat, tién nghi ma con thay 1a co that sao? Do
chi 12 nhirng hat bui két hop thanh vat thé theo tdm cta con: Tam chip ngi,
nhan, thanh tanh ganh dua, hién tuéng xe cd, dep xau, toc do nhanh, cham...,
cling 1a Pia nguc ma khong biét. Chét choc, dau kho, _vi nhiing miéng moi
ndy, ciia vo minh khong phai 1 it, hién twong 4o quan dep xau, dat gia...

cing gay dau khé nhu Pia nguc; do dung vat vanh, cho chi dén quyén luc
cao nhat cling chi c6 dugc nhirng hat bui, chir khong ¢6 gi khac. Su trong
vong do dong tién mang dén khong danh cho Ban ngd mot ngudi ndo, ma
danh cho tit ca moi ban ngd ndi chung. Bat cir chung sanh nao, véi nhirng
diéu kién vat chat nhu thé, déu duoc vu dii nhu thé: d6 13 Nghiép. Con da
thdy c6 nhitng ngudi, chi vira thoat kiép stic sanh, nhan dang chua thun,
ban tanh luc stic hdy con, do nghi€p bao dugc giau sang thi Danh ma vat
chat mang dén c6 bén khong? Co that sin danh cho ké ay khong? Néu that
c6 mot gia tri ndo do, tai sao tién bac 4y khong trang tri cho ban ngd ay mot
tinh tinh, ngdn ngir, tu cach, sic thai d& coi d& mén nhu bac tién cua ho? Lai
con nhing cach tiéu xai sang trong, dai cac, hay nhitng do vat 1am dep nguoi
c¢6 no, thuc chit 1a gi? Néu c6 nhitng tudng ay, vé dep d&, dai cac mdi xuat
hién thi vé dep la cua dd vat, chir dau & chung sanh, dau ¢ con ngudi. Nhung
khong c6 1€ vat vo thic lai lam sinh dong loai hitu tinh? Con néu vé thu
thing dd c6 san trong tam thi dau can nho vt bén ngoai moi hién 16. Nhu
Lai con khong can c6 tudng Phat dé lam Phat, tai sao con ctr can gia tuéng?

Con can tién vi tién nghi do tién mang dén thi it, ma chinh ra vi mudn hon
ké khéc thi nhiéu. D6 1a ngi. C6 nga vi s¢ co don. So ké ddng loai ddy minh
ra khoi vong quay cta ho. S¢ bi khinh thuong cling chinh la tuéng Nga.
Thuc chat cua tién cling chinh 1a Ngi. Thyc chat cua Ngi 1a vo minh. Thyc
chat ctia v minh 1a so hii. Sy so hii sinh dién dao vong twong. Chinh so hii
dua con nguoi tim cam thong noi ké khac bang phuong ti¢én nay hay phuong
tién no ma phuong tién dé nhét thudng 1a tién tai. b6 cling la yéu dudi nam
trong tanh chiing sanh. Khic phuc dugc su yéu dudi nay chinh 1a tinh tn.
Tinh tin tu thi so hii tiéu tan, sy c¢d don khong con nghia ¢6 don ma tro
thanh ty tai. Thi chinh than nay la kho bau nuong phuong tién do ma tu, con
can gi dén nhing huyen tudng sinh ra tir huyén hoic la tién tai sinh ra tir gia
than c6 tho mang ngan ngui? Cho nén nghi nhu con van thuong nghi, khong
phai la Tam B Thi “mudn c6 tién dé 1am phuong tién B Thi”. Tam da
chiang khong co gi khong 14 cta minh ma goi 1a thi? Thi tién cho nguoi
nghéo—theo kiéu ctia con—1a phan biét B6 Thi. C6 gi 1a giai thoat? co gi 1a



khong? Phai nghi dén thi tai cho ngudi gidu hon con nita kia, méi goi 1a
Binh dang B6 thi. Mdi that khong chip vao tién ma B Thi, khong chap Bo
Thi ma hanh B6 Thi, d6 méi 1a khong con Ngd ma hanh Bé Thi, 6 chinh
that BS Thi.

Hiéu nhu thé, thi thiy gidau nghéo, ching qua do sy phan biét cua ting
nguoi, khong do mot tiéu chuan bat di bat dich. Thé thi tri phan biét cia
chung sanh vé giau nghéo cung khong thoat khoi kién chap ctia minh. Nén
tat ca kho bau ma con ¢ the tudng tuong duge & thé gian, thu thing nhat &
thé gian, tuyét ddi vdi mat nhin ctia con, cling khong thé nao sanh véi cac
cO1 troi, huéng chi cdc co1 Phat 1a noi khong c6 tudng nén su han lugng
khéng c6. A Di ba Phat quéc la no1 phudc bau ctia btuc A Di ba Nhu Lai
hién 16 thanh tudng. Khong phai vang la vang cua thé gian ué tap vi 1a nhén,
vi 1a két qua cua bao mbi tuong tranh, ma la tanh cua Vang, tic sy tinh
khiét, su tuyét d6i vién man 1am dep mat ngudi nhin, van khong khién Tham
Si noi day, trai lai cang sinh kinh mén cong duc tu hanh. Tanh that cta
Vang, Ngoc hién thanh cung dién. C6 mot th Vang Ngoc nao khong khién
Tham Si n6i ddy. D6 ciing chinh 13 Vang Ngoc ctia Phat.

Con di thdy co ai dung tién x6a bé duoc dia nguc chua? Pia nguc ciing
chinh 13 cac ndi khd tdm cua chinh nguoi d6. Nhu con chang han, c6 dong
tién ndo cot mii tudi 30 lai véi con, khong gia theo ndm thang? Tét ca nhiing
xao thuat hién c6 va s& phat minh ciing khong thé nao thay dbi dugc thoi
gian, khong thé nao mua dugc thoi gian.

Con van thudng nghi: “Néu c6 tién nhiéu thi viéc da khac”, mdi khi co viéc
chang thuan long. Nghi nhu thé, vi cho rang tién c6 thé giai quyét moi viéc.
Con dirng nén nghi thé. Viéc gi xay dén cho con ciing déu do nghiép cta cac
tién kiép, xau t6t hiy khoan luan ban trén tudng.

Nhu mdt ngudi bénh ngit nghéo, khong tién thang thudc. Ho khong thay
kho dau ctia minh 13 két qua cua cac viéc lam doi trude. Tir kho nan 4y ma
tu cang chong tiéu tan nghiép qua, lai than trach cai nghéo cua minh, cho
rang bénh con vi khong co tién, thi that 13 sai 1dm. Néu nguoi Ay giau co,
nghiép bénh van theo bang cach biéu hién thanh mét bénh nan y ma tién ndo
cling khong mua dugc thude. Ping qui cho tién bac mot trach nhiém ciing
nhu mot lo1 ich nao, vi ban than nd chéng co, mudn su la do Tam.

R6t lai tién ccting chi la Ngu uan, cling 1 Can, cling 13 ddm theo cam giac
ctia than. Pé tri cac mé dim ctia Nhan, nhi, ti, thiét, than, ¥ 4y 13 THIEN



DINH. Khéng mdt cam giac ndo co thé sanh v6i trang thai toa Thién Nhap
Pinh. Tién bac chi c6 thé mang dén sy vui thich han ché theo kha nang can
cot cua cac can, con Thién Pinh 12 mot sy bung v&, tudn trao ctia hanh phtc
khon nguoi, cua An Lac.

Thién Pinh mé tir khép xuong, tur s¢ thit, tir 16 chan sO 16ng, tu tang phu
trong nguoi, tir noi bi mat nhat ciia ndo bg, tom lai tir tit ca nhimng gi goi 1a
than cua con, nhiing ctra ngd dua con vao bé Cuc Tinh, Cuc lac, than tAm
khong con tudng.

Thuong nhitng ngudi nghéo kho, khong tru tudng nghéo ma thuong. BS thi

tién cho ké khac, khong tru tuéng B6 Thi, ciing khong tru vao tién. Nhin
nhitng ngudi nghéo sinh thuong xot, 1 dung tdm bat binh dang d6i véi
ching sinh. Con thuong nguoi ngheo, s€ sinh ghét nguot giau co6. Va tu tam
minh bat binh ding, thiy moi su déu 1a bat cong. Khong it ké trach Troi Dat
Thanh Than cho dén ta, ciing vi thé. Con phai quan sat dung nhu that thi méi
c6 giai phap hop 1y nhit ma gitp do. T4t ca chung sanh déu kho. Khong
nhin tudng giau nghéo, chi nhin thdy ndi khd chung ctia ching sanh ma binh
dang thuong cam.

Cho nén thi tién cho ngudi nghéo vi ho cho d6 1a khd, va con cam thuong
tam trang kho 4y, chir khong vi canh ngheo la dang thuong. D6 la sy thuong
hai, ma thuong hai 1a mot tinh cam rat gia déi, ha pham gia ctia ngudi ay
nhu 14 mot sinh vat thdp hon con. Con nén biét 49 nim Thé Ton tai thé
thuyét phap 1a 49 nam khong nha, khong vat thyc d6 than tién liéu cho ngay
mai. Tudng a ay thue ¢6 hay khong thuc c6? Néu thuc ¢6 sao goi Nhu Lai 1a
than Phuéc Dién ciia chung sanh?

Vi lai khi BS Thi cting khong noi dau cé thé tru tam, tru tudng dugc ma tu
cho “minh B4 thi cho ké khac”. Tién ay khi ¢ trén tay con thi con 1a ctia con,
khi & trén tay nguoi kia, 13 ctia ho. C6 gi con 13 ciia con ma goi 1a thi? Néu
noi: “Pa 13, da cho” thi ndi vé qua khtr, thé thi tién 4y ciing c6 qua kha
khong phai cua con. Ngay khi cho cling khong noéi 1a cho duge. Vi thoi gian
dau c6 Ngimng. Pang: chi c6 mot nghia twong d6i. Nhu Phat thuyét: “Nay Ty
Kheo, ngay chinh 6ng bay gio ciing dang sinh, dang gia, dang chét” chi rd su
hoai diét khong ding cia tudng. Thi 1am sao con lai dam noéi “Co bd thi”
cho ai? O noi khong Try ma hanh B Thi thi méi 13 Chan B6 Thi.

Viéc ké khinh ngudi trong ma con hay qui ti cho Tién 1a suy nghi sai lam.
Gap ké khinh thuong vi chap tién thi con gian ké ay, gian s6 phan, gian ca



Me vi cau mdi ma chua cho Tién, nhung khi bi cudp cha ¥, bi mat trom, bi
gat tién thi con chi gian trom cudp khong gian Tién cua minh bién con thanh
mdi ctia ho; khong c6 thi doi hoi, khi co va bi nguy hiém vi tién ciing khong
nhan thiy ban tanh ciia Tién khong tot, khong xau 1a con chip trudc. Ban
tanh ctia tién bac cling nhu van vat 1a Khong.

C6 mot doi song khong tién bac, vang ngoc, chau bau nao gitip con dén
dugc 1a doi séng vinh ciru ctia chan khong thuong try, khong & trong than,
khong & noi dau nhat dinh, ma van c6 thé phuong tién hién trong than, hién
thanh tudng. Mot doi sbng bao trim ca vil try, dua con dao choi trong khong
gian, thoi gian, cho con du cac hinh tuéng, & ngoai tat ca moi suy luong cua
con.

Con c¢6 mo bay giira ddm may bay, bay dén cac vi sao con van thiy hang
dém trén bau troi, bang than ma con dang tam c6? Véi than nay, du c6 ding
than lyc ctia Me mang con dat gilira céc dam may, con cling chi c6 cadm giac
bubt lanh va khoéng nhin thay gi, vi mat s& bi 16a thi lam sao con thich thu?
Vi than nay ta mang con dén cac vi sao con ciing ching thiy thich tha nao
khac ngoai cam gide nong lanh, ngdp hay khé tho, hodc c¢é khic phuc dugc
cling khong mang lai cho con thlch thd, vi cam quan cta con khong glong
v6i cac thé gigi dy. Mot doi mit co thé cho con thay tit ca moi su dién ra
trén mat dat, cung lac cho con thay su di chuyen cua cac vi sao, mot than co
thé dén v&i moi loai, cam theo cam quan cua loai ndo ciing dugc, giup con di
tr mat dat dén noi xa, mot than that to 1on dé con c6 thé nhin mdi ngoi sao la
mot qua ciu xinh xin, c¢6 thé budc trén cic vi sao nhu di trén gach lat
duong, mot than vo bénh, trudong tho... than nhu thé méi dem lai thich tha
khi thuc hién nhitng gidc mo. Va than 4y 1a than V6 Tudng. Doi Song that
ay cho con mot than V6 Tudng, bién hod khong ngin ngai, hanh sy khong
ngin ngai, goi 1a PHAP THAN.

Tién khong thé 1am gi dugc, con hiy dé né sang mot bén. Hiy mong ciu
than V6 Tuong. Mong cau noi dau? Tré lai BAN TAM dut bat mong cau thi
s& thay.

Con hay lam theo.

---000---



HOI HOA

Con dugc Me hoa tdm, quén dugc cai Ta cua con thi vao dugc Tam me hoa,
tirc Tam me truyén cho.

Ho1 hoa la tudng cua cai my, quan sat cai my nhu thé nao thi birc hoa ta nhu
thé dy. Néu con khong quan sat my, ma dé cai dep than hoa hi¢n thanh hoa
pham, thi con s& thay tit ca vii tru nay la cai Pep toan dién, vi tat ca vii tru
tudn theo mot qui luat hai hoa, can d6i tuyét voi. Con biét chang? Tung hat
bui, cling c6 chd dung ctia no, cuing co so phan, cling co bat dau va chim duat
hay no6i khac di ciing khong c6 bat dau hién dién va khong ca diét vong. Thé
thi con vé gi day? V¢ cac su vat that co hay khong that co?.

Néu that co, thdi nhan dinh cia moi nguoi vé mot vat déu giéng nhau, néu
khong that ¢ thi 18 ra khong mot ai c6 nhan biét. Vay khi con v& thé gidi 1a
con hoa tdm ctia minh d6, ma Tam Ay thi huyén v6 cung. Nhu thé, phai liy
gi dé nhin thé giéi? Liy Tanh khong, ma nhin. Va Tanh khong ching can
phai luyén tap maoi co, do 1a Ban Tanh cua mudn vat.

Mot con ong khong nhin thiy vé dep ctia Buém, budm khong nhin thiy vé
dep cua hoa nhu con van tuong véi thanh kién cua loai ngudi, hoa chi 1a
thirc an... Va chinh con, con dau nhin thdy vé dep ctia con tring... Con mang
4o tuong vé than ngudi ciia minh, tan day long van chua chép nhan su that,
1a khong o gi khac nhau gitta con va mot con kién, con méo, ciy co... chi co
su khac biét vé nghiép qua, ma nghiép qua thi khéng thudng hiang. Chua
chap nhan-d6 1a Ngi ddy. Ma Ngi 1a bat binh ding. Con c6 cai nhin budc
t01 moi ngudi, do 1a bat binh déng. Con c¢6 ua thich riéng—do la bat binh
déng. Thé thi 1am sao théy duoc vé dep that ma hoa?

Bét binh déng la can bénh tan pha vii tru. Ta thuong vi sinh vat “duc khoét”
nhirng co thé lanh manh dong v1 mot ngudi noi phap.

Vi sinh vat 4y khong “nghién ring gdim nham sitrc khoe con nguoi”. Do 1a
nhirng chung sanh nghiép cam qua ndng hoa sanh trong loai ay, phai song
trong moi truong ay, hoan toan v tdi vé noi & cta minh, ching khéng c6 y
chon ndi. Néu chung cam duogc cai khdn cing cua kiép song dy, chung sé tu.
Va chinh Phat, cung chu Pai B Tat dung Vién am d6 chung, nén goi la y
vuong.



Ciing vi thé, tri lanh bénh muodn loai. Ca chay, ran... cung thé, khi phat tim
tu, nghiép dut, chung khong con bi doa trong kiép 4y, duoc hoa sanh vao
mdt than tudng khac, khong con phai song bang mau.

Piéu dy con phai hiéu, giai thich cho con vi sao c6 nguoi phat tim tu thi gip

hiém nan. Phat tdm 1a mét viéc rat kinh khung—d6 1a sttc manh thu nhiép
thot gian. Sttc manh vuot qua sinh ti—thu bao nhiéu kiép vao lam mot—strc
manh cta ngudi 16i nguge dong—sttc manh ciia ngudi chién dau voi chinh
minh—strc manh cta thién nhién. D6 14 cai ning luc phi thuong bién ching
sanh thanh Phat.

Cho nén, v& la phuong phap hiru vi, ta chi, 10t dugc su that a ay cai ban chat,
cai hinh dang that 4y ctia moi vat, thay vi udn nin gia tuéng thém theo ¥
minh.

Con c6 thdy: “Tinh yéu lam nguoi ta rang rd” nhu con ngudi van ta khong?

D6 1a vi khi thuong yéu ai that sy, con ngudi quén minh, chi nghi dén lam
diéu tdt dep cho nhau. Tom lai, do 1a bién tudng cua Tu bi, hi, xa, qua ctra
ngd ai duc. Piéu do cho con rd cai dep khong ndm & kich thuéde.

Trong cach nhin nguoi khac, con thuong chi nhin vo1 nhyuc nhén, chi thay
ho tlep can v&i minh trén mot mat phang, tam trang cua nguoi ta luc ay, 161
sinh budn vui, lo sg... d6 1a chip huyén. Hiy nghi vo luong kiép vé trudc,
nguoi kia trong hoan canh nay, s€ xu tri voi con ra sao? Va con vo lugng
kiép vé sau?

Ca con cling the, vo lugng ki€p veé trude hay vo lugng ki€p v€ sau thi con
phan g nhu thé nao véi hoan canh trén?

Moi vat bién hién vo chung, tdm ching sanh troi ndi theo nghi¢p duyén
khong thé nao quyét dinh that tuéng noi canh éy. Khi con nhin mdt sy vat,
chang phai chi 14 mit con nhin thiy, ma 1a thirc, 1a so tri 1a ngd kién da huan
tap tir hang vo s6 kiép nhin su vat dy. Tir vo s6 kiép da tich tu vo sb kién
chap, hoa nén tat ca nhitng phan biét: day tot kia xAu, day den do trang, giau
ngheo, tho yéu, khinh trong... Bo hét nhitng kién chip nay di ngugc lai vo
thuy vé trude, con tit thiy chi c6 anh sang vo cung, khéng ngin mé: con
ngudi dd bo chiée bong clia minh.

Con nguoi la nguon sang ruc r& ma khong tu thay, di tim anh sdng bén
ngoai dé nhin minh chi chong chat nhiing man dém lam mo di &nh quang



minh cua ty thin—mau ma con van goi 1a den do, chang phéai mau den. D6 1a
mot tdp hop anh sang mau cau vong, ndi bat riéng sic den trén cic mau
khac. Con duong ma con van di qua, d6 chang phai con duong. D6 1a chiée
cdu vong ma con vi chip vao than t dai chi thiy 1a dat da mau den. Va
ngudi xau con chi thiy ho trong hién kiép, kiép qua khu 1a ké bi wc hiép, va
kiép vi lai bi nghiép qua, thi tudng xdu & day la ddu? Quan sat nhu thé méi
nén v&. Quan sat nhu thé méi nén quan sat.

Thé nao 1a Quéan Tu Tai? La & noi khong hai 1ap cai thiy. Thé nao 1a khong
hai? Khong co ta va vat, khong day va do, khong khoang cach, khong phan
biét, khéng chudng ngai, hoan toan tu do, nén khong gi 1a khong biét, khong
gi 1a khong thdy, khong dau 1a khong dén duoc va khong thiy biét tat ca
nhirng cai khong trén, d6 1a Ty Tai.

B cyc bure tranh: Tam diém & 2/3 hodc 1/3 kho gidy, khd vai mau sic: chon

mau gan thién nhién, hoic mau ma con thay buc thiét nhu mot nhu cau.
Pung dung 1y ludn bé méo su vat, dao 16n mau sic, rdi theo d6 ma v&: nhu
thé goi 1a gia dbi.

Céc btic hoa Phat va B6 Tat, Chu Thién dirng vé bong: Dung mau nudc pha

nhat hodc v& nét. Anh sang ¢ tu than chiéu ra. Trong cdi anh sang khong
cling, mau sic phan chiéu anh sang, anh sang phan chiéu anh sang khong thé
c6 bong. Hoi hoa la phan chiéu anh sdng cua cac su vat chung sanh... HOi
hoa 14 ding mau sac thuyét phap, 1a dua thé giéi bén Trén vé gan. Con hiy
dung Ho1 hoa ma ciing duong chu Phat.

---000---

BO TAT GIOI

Tai sao con lai so chit BO Tat gigi? D6 1a so BO Tat hay s¢ Gi61? néu sg Bo
Tat thi con s¢ Tw, Bi, Hi, X&, so m¢ cura long minh, ¢6 gitr lay cai T6i ma
khong thiy diéu v6 1y cua ngudi gitr gin mot tai san da mat hét tu bao gio.
BO tat 1a ha minh, con sg ha minh sao? Bd Tat la lam toi ctia moi ching sanh
ma tdm that binh an. B6 tat 1a thuong vui ding tir chdi niém vui y. Bo Tat
1a d6i mat, dAm 1é ma nu cudi trén moi. BO Tat 13 trai tim nic né nhip kho
tran gian. BO Tat 1a di qua cudc doi ma khong dé lai vét tich ctia minh. B
Tat 1 vui budn, theo ndi vui budn ciia tit ca chiing sanh. B Tat 1a om tat ca
vil tru vao 10ng ma an Gi. BO Tét tréng chiing sanh nhu ngudi me trong con,



ngay dém khong chop mat. Chd sg Bd Tat. Con dang vui, hay tudng dén B6
Tat, Ngai s& khién con thém vui. Con dau khé, hiy tudong dén Bo Tat, Ngai
s& mang ganh kho dau thé cho con. Con s¢ hai, con ¢d don, hiy cdu ciru cac
Ngai. B6 Tat s& xua tan ngay 4o anh do. Tai sao, khi thuong nguoi ndy, con
phai ghét nguoi khac? Bd Tat thuong con va ké thu cua con dong nhu nhau,
khong mot ké nao dang bi bo roi.

Giéi khong phai dé tho. Gidi 1a phat ra khong thé khac hon thi thanh Gidi.
Su vo luong thi gidi vo lugng. Gidi 1a sttc manh bén trong bé gdy moi tudng
dé ra ngoai. Cho nén chéng phai chi ¢6 ndm, muo1i, hai tram, ba tram... gioi,
ma 14 TAM DPIA GIOL Noi Tam 1a dit sinh truong giéi nhu mat dat 1a noi
cdy trai sinh truong. Gidi khong 1a budc, Gidi 1a hiang thé. Toi 16i khong
nhan thi Giéi ciing khong sanh. Ti 16i khong tudng, thi Gidi ciing khong
tudng. Va khong co ¥ thirc vé tdi thi chang nén sg Gidi.

Gioi la chiéc cau dé qua song. Nguoi dai lyc gia s khong qua song bang
cau lai ty boi qua ma van dén thi hanh dong ay van 1 Gidi, van la qua cau.
Pai B6 Tat thi hién pha gioi dé do ké cang cuong la thé.

Gi61 khong thé dém dugc vi Gidi la Tam—Tam an thi Gidi nao 1a chang
thudn? Tam bat an thi Gidi nao lai chang sg? Bé cai chap trudc vao tudng
Gi61, thi moi co Gioi.

Tho B Tét Gidi 1a tho vo lugng an dirc ctia chtng sanh dé trang nghiém cdi
Phat. Tho B Tat Gi6i 1a tho lanh phap than:Thé tanh binh dang bién khap
dai thién thé gidi. Bao trim tit ca chung sanh. Tho B6 Tat gigi 1a lanh tho
chiéc chia khod mé kho phéap bao, tha ho lya chon va tiép nhan tuy thich.

Gi01 1a dinh tAm. Khi con con s¢ hai, 1a sy pha gioi con rinh rap. Khong con

so hii thi Gidi 1a nhiing giot cam 16 rot trén duong dén giai thoat. Gia dy,
trudc mot hoan canh, mdt con nguoi khién con s¢ hai, con 1ién niém Phat.
Tai sao niém Phat lai duoc ti€u tan s¢o hai? Khi con niém Phat 1a con niém
gidc Tanh ctia con va cta ké 4y, giac tanh, Phat tanh d6 13 vién dung, dau c6
ta va nguoi, dau co thoi gian, dau c6 khong gian, dau c¢6 phan cach, dau co
thu han, ddu co6 thé x6 ngd hay tan diét. Chinh trong lac dy, khong c6 nhan
thi qua ciing khong, so hii khéng c6 thi nguy hiém ciing khéng dén. Nén chi
thanh ni¢m Phét dugc tiéu tan tai 4ch 1a the.

Niém danh mot vi Phat trong lac nguy nan, dugc Phat phuong tién chi cho
thay tanh vién gidc ngay luc ay, nén goi la thi vé tty. Thay Phat tdnh ay thi



muodn van su thé gian ¢ tudng nén co hoai, chi 1a mot tro dua nghich, chi
dang mot nu cuo1 nhe ma thoi. Nhu the gitr gi lai 1a c6 Gi61? Khong gilt gi
lai 1a pha gidi?

Nhu Lai dao bién dai tich diét 1a dao choi trong bién Gigi. Khong tho B6
Tat Gi6i thi Gidi d6 ciing dd c6 sin trong con, di con c¢6 mudn thiy hay
khong. Con co thé nao chua bao gi0 nhdé mot giot nudce mat trén than phan
minh? Chua bao gio khéc cho ndi khd cua ngudi minh thuong? Chua bao
gio thiy ké minh ghét ciing khong hoan toan hanh phac? Pau kho khong co
tuong nhat dinh, thién hinh van trang, dau kh6 khong phan biét loai giong,
tudi tac, gidi tinh, dau kho dén véi moi chiing sanh, va noi dau c6 kho dau
thi noi do co Bo Tat. Khong chap trudc vao tudng ngu:ol tho kh, khong qui
dinh cho ndi khd mot chii thé, thi Bi tAm tran lan khip moi noi cé tiéng kéu
than, d6 1a B6 Tat gioi.

Chung sanh chép ngi thi T v luong Tam: Tir - Bi - Hi - X4 ¢6 tudng nga.

Bo Tat khong c6 nga thi Tir vo luong tAm khong bi ngin che, tu tai nwong
theo chd s& cu cta vo luong ching sanh trong quéa kht, hién tai, vi lai ma
hién tuong.

Bo Tat thi hién vao noi bat tinh dé do ké tham duc, thi Gidi ¢ dau? Gidi
chinh Ia tam Tur vay.

Khong nén chéng lai dau kho khi né dén, ma hay tiép nhan binh thudong nhu

tiép mot ngudi than. Con chong lai dau khod 1a chdng lai sitc manh cua
Nghiép ma khong ai chéng ndi Nghiép dau! Chi c6 di thoai vdi dau kho
moéi hoa giai duoc nd. Pau khd 1a minh, nhung minh khong phai 1a dau kho:
thu nap duoc dau kho chi c6 1ong Tir v6 luong.

Khong nghi dén ndi khd ctia minh, cam ndi kho ciia ké khac: d6 1a Bi tim.
Lap cac phuong ti€n dé bién sy cam thuong thanh luc ndi tai 1a Gidi. Khong
c6 luc nay thi thuong ké khac chi 1a thuong sudng ma thoéi, khong thé cé loi

ich cho ai.

Béy nhiéu viéc, thco s& nguyén thanh tyu, tu tdnh phat diéu thuong vui 1a
Hi.

Chéng vi minh cau lcyi~ ich cho chl'mg~ san}}, hanh trinh theo Phat khong mon
moi, khong dong ma van dong theo ndi khdé chung sinh 1a Xa.



C6 Gi6i thi mdi co thé Dinh Tam, c6 Dinh thi mé&i c6 Hué, tuy la ba nhung
that tanh chinh 1a Khong, tirc 1a Mot. Twr can ban nay su tu tap cac Phap giai
thoat khong bi chudng ngai, Nén con hay xin tho Gidi. Con va nguoi ban
doi cta con du thuong yéu nhau dén may, tinh yéu d6 ciing khong che chd
cac con khoi tat ca nhitng dau kho ciia cudc doi, ma chinh tinh yéu 4y ciing
1a dau khé. Bién 4i duc ay thanh tinh anh em méi 1a thuong yéu nhau that
su: giip nguol minh thuong thoat khoi luan héi. Hy sinh ca cude doi cho
nhau, hy sinh mang song cho nhau, cing khong thay do6i dugc kiép nguoi 1a
tho khé. Tuyét dinh cua hanh phuc 13 gip nhau trong cdi sdng khong cung,
khong con chia ly boi sinh tir, khong con phai tim nhau qua cac kiép.

Con hay xin tho Gioi.

---00o0---

CUNG DUONG
Ctng duong! Biét bao cung kinh, biét bao thuong mén, biét bao ndi niém
trong moi sy cung duong: C6 khi do mot thoi thic cua thién tanh, con mang
1& vat cung duong Phat T6. Ciing c6 luc vi mong cau mot didu gi do, con
ciing dudng; hodc vi thoi quen, hodc vi “ai cling lam thé”, hoic vi mudn dén
dap mot “cai an” ma con cung dudng Phat. Trong tit ca cic tim ay, ¥ nghia
that su cta cung dudng nim ¢ dau?

Khi Phat bao: “Hay mang huong hoa thanh tinh dén 18 bai cung duong céac
Piric Phat” thi d6 1a TAm con thanh tinh hay 1& vat thanh tinh? Néu tam that
tinh thi 18 vat that tinh, néu tim khong chuyén nhat, thi 1& vat cting khong thé
la tinh vat. Khi Nhu Lai n61 “Cung duong” la bao con “Hay Xa”. Hay quén
di nhirmg “Cua 617, “Thudc v€ t61”, “Cho to1” dé tu coi dan tréi budce, vi
gom v€ cho minh 13 “Tam Thu”, ma Thu Ia ty tr61 minh. Khi con nghi chon
nhitng thirc that tinh dé cting duong 1a tim con dang Pinh ma khong tu biét:
Khoéng c6 mot niém ve Nga, khong cé tap niém nao ngoai su that cia lac
nay. Con dang chon hoa tuoi nhit, huong thom nhit, qua ngon nhét dé dang
Phat. Con thay hoa, thay huong, thay qua, ma khong thay cal thdy 4y, khong
biét cai tim d3 khién con hanh dong. Do chinh la dang song v4i vo bién
trong khoanh khic. Song v&i vo bién 1a séng v6i chu Phat, vi thé ma Nhu
Lai méi day “Hay cung duong...”.



Con 1& bai va cung dudng chu Phat c6 1oi 16n cho con. Vi sao? Vi diéu do
lam tang truong Tin cin, ddy lii Ngi man. Khi con 1&, 6 1a ddu hiéu cua
khuét phuc, khong phai Phat hay Bo Tat da khuat phuc con, ma 1a kiéu cang,
nga man, kién chép da bi sy khiém cung ctia con khuét phuc. Cho nén, cling
duong Phat chinh la Pao. Cung duong than mang la boé tuédng nhan, tho—gia.
Cung duong tai san la diét bé tdm tham—Con cach cung duong nao cho chu
Phét quy hon tit ca cac tht trén, cung dudng thir nao dé duoc giai thoat? Do
13 ctng dudng thic nao c6 thé khién con va tit ca ching sinh thoat kho,
thoat sinh, 1d0, binh, tir—thoat khoi ludn hdi? Thirc cing duong co thé dap
dén dugc hong an cia Phat, thirc cung duong chu Phat dang sd nguyén cta
ngai 1a mang lai vo tdn dén cho ngudi dan cing. Do chinh 1a Phap cing
dudng. Phap cing duong 1a Tu Tam Phéap, 13 hanh B Tat dao, theo chan
Phat lam loi ich cho moi ngudi, trong chd hanh khong con tim vong, hdi
hudng tat ca cong dirc vé chu Phat, d6 chinh 1a that nghia ctia Phap cung
dudng. Dang chu Phat khong phai nhitng hién vat két thanh boi: dat, nudc,
gi6, Ira, nén cod hoai di€t, nén khong toan thién—ma la dang Phap 1a th
khong thé hoai diét, truong ciiu, bat bién, ton tai mai véi thoi gian, 1a Ngoc
cua ching sinh, két tinh bdi mot cude doi tinh hanh. Khi con cung duong
chu Phat tai thé, Ngai con khong that c6 tho cac vat dy, chi vi thuong chiing
sinh ma cé gia than, nén nuodi dudng gia than cling vi lgi ich chung sinh,
hudng nira 13 khi di nhap niét Ban. Nén cung duong Phat 13 dang tim long
thanh, chir Phat dau dung nhiing thirc ciing duong ay 1am “vat s& hitu” cua
Phat va c6 Tam nao quy hon Tam cua mot nguodi tu, tai sao khong cung
dudng Tam Ay cho Phat? Va tim tu 1a phép tudng.

Con thay c6 gi quy hon mdt nguoi co thé néi véi moi ngudi rang: “Thua
anh, chi... t6i d3 nhan chan dugc dau kho. Té6i da chién dau voi ké thu trong
mdt trdn mot mat mot con va da thang. Chién thing dau kho nén toi khong
con so sét, virng chii budc di trén con duong VO Nga, vinh vién bo lai sau
lung bong dém cuia chét choc va tai sinh. Pau khd khong con mang hinh
dang cua han thu va gian di, tung gidy bop nghen trai tim t61, dleu khién t61
nhu con rdi trong chién tranh ctia Ngi ma ngudi chiu hau qua_ cudi cuing van
1a t6i. Pau kho khong con mang hinh dang ctia Tai Sic, dan t6i vao dau
truong ctia Tham Lam va mé ddm. Pau khé khong con mang hinh dang cua
Vo tu lu, dé doc ac co thé len vao khéng ché t6i... Pau khd da nga guc dudi
chan t6i. Khong con bi xiéng xich boi han thu tréi bude nén t6i thuong ca ké
thu t6i, khong con mot xich xiéng nao cua tanh ching sanh troi budc toi
dugc nira, nén to1 & mét nguoi Tu Do. Hay nghe t61, dau kho s& khong con
13 hinh anh cta nuéc mét, vi mat trai cua Pau khd chinh 13 Hanh phtc. bi
xuyén qua dau kho nhu di xuyén qua mot tran bdo, s& dén bén binh an mot



cach khong ngd. Lam dugc nhu thé, va gitp moi nguoi lam dugc nhu thé, ké
ay khong tru tim vao viéc di 1am ma dang tit ca cho chu Phat, goi 13 hoi
hudng hay ciing dudng chu Phat. Thé dé, chinh 14 cach ciing dudng cao quy
nhét, tuyét dbi, goi 1a Phap cling dudng.

Con con phai hiéu Phéap ciing dudng 1a 10ng tri 4n sdu xa, sy kinh ngudng
vo cung d6i véi chu Phat, thé hién bang hanh dong dang ca cudc doi cho
Ngai: long tin khong ch5 try nén khong diéu kién, khong gidi han vao Gido
phap cua Ngai va dung tat ca cac kiép séng bay gid va mai sau dé hanh tham
Gi4o phap ay. Nhu thé mdi 1a chan that cung dudng.

Phat tAm ctng dudng phéap chinh 13 Phat B6 Dé Tam. Phat B4 Pé Tam la
dai nguyén khong d€ Tam Bao c6 co hoai diét, 1a tu giai thoat ma khong lia
ching sanh, 1a sinh trong Phat phap, la con Phat.

Khi con lap nguyén la da tr¢ thanh con Phat, nén quang doi trude kia nhu
mot chiée 40 cii duoc ném tra lai cho cudc doi. Con nhin lai s& thiy xa la véi
con clia ngdy trudc, cdi ma con van tudng 1a ban ngi that ciia minh da roi
xudng, nhitng c4 tinh 1am nén “con ngudi ctia con” trd thanh thira thii va c6
phan nao kéch cdm ciing roi xudng, dé 16 mot cai gi khong tén, sang choi,
tinh khiét vo cing ctia nguyén so tam goi 1a Chan Ngi; d6 chinh 12 Thanh
Thai. Nguyén luc dﬁy du thi Chan Nga hién 16, goi la Phat tadnh, nguyén luc
chua day du thi Chan Ngi chi 16e sang rdi bi che 1ap. Tinh than siéng ning
hanh dao 13 nudi dudng Thanh thai. Pén ngay cong hanh day du, phap than
tic Thanh thai xua kia hién du trong than, than nay tré thanh Hoéa than. Vi
cong hanh vién man, qua bao vién man nén bao than la than Phat. Ba than
hién du tuéng 13 giai thoat 13 qua vi vo thuong Chanh dang Chanh giac, 1a
Phat, Thé Tén, Thién nhan su.

Cho nén Phat B6 Bé Tam la nguyén rat 1on. Noi dau c6 ngudi phat Bo Dé
Tam 1a noi y c6 chan dong—Thién Long vi chung sanh va vi vi Phat tuong
lai ma ung ho nguoi do. Bung s¢ khong du strc lam tron 161 nguyén, chi sg
tam budng lung ma khong quyét chi di dén noi. Chinh khi phat nguyén la da
no6i 1én mot Than cha bi mat, mot Pai than chi co cong ning dep trir tat ca
ma oan, chuyén banh xe ctia Nghiép qua thanh banh xe cua Phap, mot Vo
Thuong chi, bién nguoi néi tré thanh ngudi khong d6i thi.

Nhu thé, cach cing dudng cao quy nhit 1a Phép cing dudng. Di phat
nguyén thyuc hién Phap cung duong thi con hdy vui mung, an nhién hanh dao
chod khoi tam thoi lui.



---00o0---

THIEN DINH

Con duong Dtrc Phat di di qua dé dat dén bo giai thoat, chinh 1a khé hop
Tam - Tri - Thién - 1am mot. Nhung con phai hiéu ding dan vé diéu nay, dé
tranh sai 1Am ma da s nguoi hoc dao thuong mic phai, 1a chia ché cudc doi,
gido phap ctia Thé Ton theo so kién, 1am theo phap ma minh thich va cho 1a
hop v61 minh, 1au ngay sinh khinh thuong cac phap hanh khac, do 1a tim
cach chia r€ hoa hgp cua nguoi tu.

That ra khong c6 mot phap mon nhét dinh ndo dé trd thanh Phat ca. Vi sao?
Vi chung tanh sai biét cua chung sanh. Pay la nhing nguoi coi Tién hét
phuc xudng lam nguoi tran d6 1a loai Rong xudng thé vi mudn tu dé coi 16t
Rong. Kia 1a Nga Quy mudn tu nén duge thin nguoi lam phuong tién thoat
1én cbi trén,... chua ké dén nhitng ching sanh khong dung than nguoi dé tu
Phat dao... Can co, nghiép qua khac nhau thi sy vao dao ciing khac nhau.
MJi hanh gia tuy khong biét rd can co nghiép qua cua minh, nhung ty nhién
s€ sinh wa thich cac phap hgp v61 minh va tu tap theo phap ay. Phap va
ngudi lién nhau di dén giai thoat du 13 ngudi ndo, hanh phap nao, khong nhat
dinh khéng khudn phép duc sidn nén goi ty tanh ctia cac phéap 14 binh ding.

Nguoi tu phai 1y tanh binh ding 4y ma hoc Pao. Khong vi minh theo con
duong ndy ma ché con dudng khac. Khi Phat, B Tat phan biét dién noi
phap Pai Thira, Tiéu Thira 1a vi tir bi mudn chi rd su khac biét gilta cac
chung sanh, mudn chi rd 161 tu hanh cé ting bac qua ching nhu thé nao dé
dirt nghi cho con. Chir khong vi ché bai ké cin co thap, khong vi riéng thich
phap nao. Con phai 1dy Tam khong tranh 4y ma tu Phat dao.

Céc phap dugc Thé Ton thuyét ra, tuy c6 sai biét, nhung déu mang vi Giai
thoat, thi phap nao cling khong ngoai ba diém cot tuy dé hanh 1a Tam - Tri -
Thién.

Tam ddy co nghia gi? Tam 1a sy phat tim cau Pao. Néu khong c6 tam dao
thi ngudi dy chi 1a ngoai dao tu than thong. C6 tAm dao, tAm hudng Phat nay
thi khong bao gid sa vao canh gii ngoai dao - Pa tu thdy minh quyét chi tu
theo Phat la tru tam noi Phat.



Tri la tu duy. Tri day chua la Hu¢, nhung tam muon su suy nghi nay dé phan
biét, giang giai, tim hiéu trong tdm thtrc 101 Phat day, hay van dé lién quan
mat thiét dén sy tu hoc ctia minh.

Thién! Khong c6 nghia tong phai hay cach Tinh toa nao. Con hay nghe ky
day dé giai nghi 1am va hanh Thién ding nghia. Thién 14 sy ly cach chuyén
d6i dan hay dot ngdt cua tat ca nhiing gi la ching sanh thanh mot cai gi khac
ma ta goi la Phat tanh.

C6 Tam cau Pao, di thay van dé phai giai quyét, con tim cach try vao do ,
gat bo moi sy viéc khac khéi tam tri, khoi duong di, chinh 1a con dang hanh
Thién day.

Thi dy: mot hanh gid ao udc duge hda sanh vao ¢di nudc cua Puc A Di ba
Phat. Ngudi 4y tri niém danh Ngai. Tri niém nhu thé nio? Phai dat dén nhat
tam tri niém thi moi goi la dung Phap. Khi niém Phat, tam chua dinh nén bét
clr tap niém nao ciing co thé cit dut dong chanh niém. Nén phuong tién ng01
mdt noi dé dong cua than khong anh huong dén tam, 13 Hiru tuong toa thién.
Khi dep tan duoc tap niém, khong canh ngoai nao anh hudng dén dong niém
trong tAm, nén du lam gi, di lai, noi chuyén, an udng, van thdy dong niém
trong 1ong khong hé ngimng, khong hé gian doan, 1a Vo tudng toa Thién.
Thién d3 1a mdt v&i TAm - Tri. TAm da gan loc hét bon nho cua Tham - San -
Si - Man, Nghi - Ac Kién. Tri da sach chuong ngai, vO minh, duong da
thong thi noi dau ma khoéng dén duoc. Pao tir y niém da tr¢ thanh chinh
ngudi do, vi moi néo ngan che da khong con.

Cac phuong phap hang phuc tdm xao dong khi toa Thién ngoai cach try vao
cdu niém, con c6 thé tru vao hoi tho, hodc dé dinh lyc sdém phat hon, véi

nguodi dai can la long cau niém lam mdt cung hoi thd ma tru tam.

Tuy theo cong hanh cac tién kiép, tiy theo bon nguyén, hanh gia duoc qua
ching ma khong tu cau. D6 1a Pinh.

Nhu thé, thi Thién Dinh di lién nhau. C6 Thién tirc ¢6 Dinh.

Trong ngoai khong c6 hai tudng la Thién Dinh. Khong Tho, khong lia la
Thién BDinh—Khong khéi niém ma van ni€ém la Thién Dinh.

Khi dinh lyc da co, 1a hanh gia c6 the try trong dong Chanh Dinh bat cir luc
nao va thay biét sy that ma nhirng ké khac khong thay biét. Nhu Buc Thich



Ca nhin thdy xuyén subt muoi phuong thé gidi, tat ca cac coi nudc cua cac
buc Phat khac—nhin thay cac BO Tat va dai chung, quyén thuéc dén nghe
phap mo1 khi ngai chuyén phéap luan; ling nghe chd khong to hiéu cua cac
Bo Tat Ay ma giang bay can k& — Dinh lyc cia Ngai thu thing dén do co thé
gidy lat khai thi cho nhiing hang so co trong thdy nhiing su that ay goi 1a
Phat thi hién than thong, cho dai chung nuong theo oai than ma vao canh
gidi bat kha tu nghi giai thoat cia Phat, BO Tat.

Cho nén con phai vitng tam, khong khéi ta ni€ém, mot muc nuong Phat T la
Thay, khoi tir tAm thuong minh khd vi kiép ngudi, thuong ngudi cing than
phan khd nhu minh. Hanh tri dang phap, ¢ thé gian ma 1ong thuong lia thé
gian, thi su giai thoat cua con la sy giai thoat cua bao nguoi. Mot nguoi try
dugc trong dong Chanh Pinh, mang lai loi ich hitu vi, vo vi khong ké xiét
cho nguoi khac— Khi ciru mdl nguoi thoat bénh hiém ngheo, 1a ciru duoc
mot mang nguoi. Nhung ctru ho thoat dugc san si la ciru dugc bao mang
ngudi va ctru duoc ca kiép sau cua ho-Khong try cong dic thu thing cua
phap v6 vi, khong bo cong dire hién tién cta phap hiru vi, ngudi di try trong
chanh dinh 1a chd dua cho mudn loai.

Con phai y phdp ma hanh, thuong soat lai tAm minh, dé khong lia Thién
Dinh. Tu biét khong cau than thong hay mong cau danh vong. Lam sao ma
c6 thé cau nhirng di€u ay noi Phat duoc thi qua bdo khong cau ty dén.

---000---

THOI TRANG

Nhu cau hang dau cua con ngudi 1a An-Mic. O ngudi tu thi nhu cau ay
chuyén thanh Luat Nghi va sy hoang héa 1a y Bat. Con lam thé nao dé co
duoc su chuyén doi ay?

Bao gio con ciing bi cai moi la thu hat. D6 14 vi tdm chua an tru dugc vao
chén binh an, nén bat ctr cai dong nao bén ngoai ciing khién con tu nhién,
duong nhién bi cubn theo. Néu khong sém dinh tim rdi tir d6 di toi Dai
Pinh, khong con thdy tim c¢6 Pinh con s& gia nhap sd ngudi kia, sin chd
moi la nén tam trang luc nao cling bét an, du dang vui van kho, mot ndi khd
mo hd dong lai trong tiém thire va bung 1én khi cude vui da tan, vi diéu méi
la nhat van con & phia trude. Noi kho Ay tri kéo, chir khong md mot canh
ctra vao khong gian ctia ndi quan, dan con di 1én.



Tim vui dé chay trén, dé quén ndi khic khoai nhuém mau tuyét vong cta
mdt sinh linh tim kiém tuyét ddi, thuong hang trong néo vo thudng, con
ngudi thay doi, tham gia moi cai moi va mot trong nhimg giai khuay ay 1a
Thot Trang.

Con thich & trong ddm dong, nén chii y dén thoi trang, d6 ciling 14 mot tudng
cua Ngd. Khong ai van y phuc “dep” vao ma khong c6 cai thich tha du chi
nim trong tiém thic 14 duge ké khac cha y. Cha ¥ dén tirc ¢6 phé phan. So
su phé phan nén cang thuan theo sy phé phén, tic d3 vuéng vao Danh Séc
va danh mat chinh minh.

Thoi trang khong c6 nghia don thuan 13 y phuc. D6 con ¢6 nghia 1a sy 4u tri
cia tAm linh. Mot nguoi that sy, mang ndi hoai nghi vé ngudn gbc, than
phan ctia minh s& khong thé nio c6 thoi gian dé tim dén van dé nao khac
ngoai van dé 16n nhat cua con nguoi 13 sy hién hitu cia minh—Cai chét cta
van vat hitu thé va phia sau cai chét.

Quyét dinh danh cudc séng hién tai dé giai quyét nhitng vin dé iy bang cach
thuc nghi¢m 101 cia Nguoi da tu giai thoat khoi nhitng hoai nghi nay, 1a
hanh phap Phat, 13 mic 4o Tang gia. Nhu thé, cai y chinh cta cudc doi 1a
giai thoat. Noi cach khac, d6 1a Gidi, la Hué va nguoc lai, Thoi trang ham
nghia v6 thuong, phi du, ndng ndi. Nén con thiy nhirng ngudi say mé thoi
trang 14 nhitng nguoi chi biét tiéu chuan gia tri & bo trang phuc, khong con
biét dén mot gia tri ndo khac. Ho 1a nhitng cai mac 4o dung nghia.

My khong nam trong duc lac, nén nhitng y phuc lay duc lam kim chi nam
khong dat dén nghé thuat, khong phan anh duoc tri tué cua mot thoi dai, mot
dan toc ma chi 13 nhitng ménh vun cta ca dai dwong. Duc vong bit ngudn tir
thud cé con nguoi.

Nhu thé, nhitng y phuc phai phép duge Pirc Phat ngoi khen mang sic thai
nao? Do 1a nhitng y phuc ldy cong dirc lam vai, 1ay tir bi lam kiéu cach, lay
tri tu¢ lam phuong tién may thanh. Hay liy nhiing y phuc 4y ma trang
nghiém than tudng.

Chinh thé, mic y phuc chiang vi xdu hd, chang vi khoe khoang, ching vi thoi
tiét, ma chi vi trang nghiém than tuéng. Than tudng diy ching phai xuong
thit, mau mu ma goi 1a than tudéng. Bo 1a oai nghi, 1a vo duc, 1a vo nga, 1a
ddng thé tanh véi y phuc.



Than khong lia, khong khac y, y ciing khong lia, khong khac than. Do la
chang phai than tuoéng ma goi than tudng. Chang phai y phuc ma goi y phuc,
chang nghia trang nghi€ém ma that trang nghiém.

Va nhu thé, chinh 14 dap y, tho gidi. Va nhu thé 14 chan that dap y. Cho nén,
chiéc y 1a phap bao, 1a diu vét ctia Dtrc Phat tai thé gian. Ton trong chiéc y
chinh Ia ton trong Phat. B6 khong chi 1a vai voc, do 1a sy gidi thoat hién
thanh tudng. Con dung nhu nhitng nguoi kia, tru vao qua bao lanh ctia minh,
su tu hoc cua minh, phé phan nhiing dé tu dap y tri bat ctia Phat — chang nén
nhin 16i nguoi bang d6i mat cia quan toa, huong nira la phai t6 thai do
khiém cung. Bat cit mot ai con vudng mic déu chiu mot Iyc phan hdi. Néu
con khong t6 thai do, thi chang phat vi the ma luat Nhan Qua khong thy 16i
1am cta ho, nén van cung kinh chiéc y, van phai cung kinh cac vi 4y.

Neu con la Ty Kheo khong mang y bat, c6 thé vi 1ong tir ma do dugc vuong
mic clia ngudi pham gidi kia, con hin do — Néu con khong phai 1a vi Dai Bd
Tat ma phap am cat 1én, xua dugc vO6 minh phlen nao, bat dugc nghiép
chudng siu day, dem ngudi pham gidi trd vé ndo chanh thi con dung luan
dén “t6i” cta ho. Néu vi hanh dao d6 khong thich hop véi con, con phai xa
trong sy kinh trong. Tai sao? Nhitng nguoi pha hoai chanh phép 1a ké khong
ton trong chiéc y ma ho dang dip, con khong thé vi ho khong ty ton trong
ma sanh bat kinh voi Tang gia, tugng trung bdi chiée y ay.

Hon nita y la giéi, ho da pham gioi thi con dumg pham gidi theo, la hanh
dong khong ton kinh y gidi. Hanh xtr nhu thé méi dung 1a Phat tu.

Nhitng nguoi dap y trong long, than xac pham phu ma that hanh Phat dao —
vi hiéu nghia muén phap khong tu tanh ma bo tuéng dip y dé gan giii chung
sanh, 1am van diéu loi ich, 1a Pao su ma khong try tuéng Pao su, 1a Bo Tat
ma khong tru tudng B6 Tat, thi hién bénh tit ma ctru kho nguodi khac, thi
hién xa hoa ma 10ng lia tién bac, tAm tri khong roi ké khé nghéo... nhiing
ngudi vo tudng dap y nhu thé 1a nhitng nguoi that hiéu nghia cua y.

Chi c6 mdi viée “nho nhat” 13 viéc "mac" ma co thé phoi bay tAt ca tAm tu tri
tué, tinh cam cua con nhu thé, nén hay can than trong viéc mac. Can than
khong c6 nghia chii chudt, ma 13 con dang van y phuc v6i TAm nao? Hay
khong c6 y ni€ém nao hét? Néu duoc tAm khong tru thi that da bé qua duogc
Tuong.



---00o0---

KINH PIEN

Con doc kinh dién trong tdm tuéng nao? C6 bao gid con tu hoi minh nhu
thé? Con khong thé doc kinh dién nhu doc sach, thich thil vo1 nhitng “doan
hay”, t0 mo v61 nhitng “y tudng la”. Doc nhu thé 1a tam bat kinh.

Con vi thé, vo tinh déng ctra Chan Tam, long khong dé tic dong ciia Than
lyc phat ra tir kinh dién chuyén minh, nén cling kho c6 thé hiéu dugc nghia
kinh.

Kinh dién 13 su két tap 101 noi ctia Ptrc Phat To. Loi ndi Ay 1a vin song
dong, gian di, d& hiéu, dai chung, O ngay trong doi séng tim thudng, binh di
ciia mdi ngay. Chi bay nhitng chin 1y that nhu c6 thé nim bat duoc bang
than that nhu sy ¢6 mit vo hinh dbi vi mét thudng cua gié. Poc kinh 1a
hoc, 1a nghe kinh.

Khi mo quyen kinh, 1ong ctia con ciing phai san sang d6n nhan nhig 161 18
ay voi tat ca su kinh tin cua nguoi muén dam thinh kinh. Hay can than!
Muédn dim duong xua nay nim trong Tam con day!

Loi noi ctia Phat T, mot ban ngd vo ngd, chinh 1a phap. D6 khong con 1a 1oi
no6i, khong con 1a ngdn ngir, vin ty. Do 1a chan Iy tudn tran, an chta trong
day tat ca stc manh ciia vii try, ciia tanh khong. Vi chung sanh ma c6 tuéng
am thanh, nén c6 chung sanh méi c6 phép 1a thé.

Mudn biét chac rang con hiéu ding tinh than quyén kinh ma con doc, trudc
hét phai tan tuong nhan duyén thuyét kinh ay, sau phai nim dugc mat chi
trinh bay xuyén sudt tat ca 15i 1& ctia kinh. Du Phat ¢6 thuyét bao nhiéu 101 18
cling déu dé hién bay mat chi ay. Mat chi dy, mat ma khong mat thudng
chinh 1a Tua cua kinh.

Nhitng ngudi nhan nghe mot cau kinh ma thay Phat tanh, chinh 13 hanh gia
da hun duc, nghién ngam van dé cua minh tur rat lau, tAm d3 dat chd tri hanh
hiép nhat, 161 n6i va viée 1am 1a mot, nén chi can mot cai g0 manh trg duyén
1a bat sang. D6 1a nguodi da sin chira tang kinh trong tim. Nguoi khéac ciing
c6 ma ciing khong vi chua ty thiy ty biét tang kinh ctia minh.



Loi nodi ctia Ngudi co thé khién nguoi khic bo nhimng viéc khd bo, lam
nhirng diéu kho 1am at han khong chi la 161 no1.

D& mot trang kinh, 12 nghe tiéng nhac Troi. Poc mot dong chir la thdy hao
quang toa sang, don nhan nghia ly, nhu la uong giot cam 10, con s& 1a nguoi
song cung thdi dugc nghe chinh tiéng Phat thuyét giang.

Khong doc kinh dién trong tinh than thu thap kién thirc—kién di 1a chudng
ngai roi—thi kinh dién bao gio cling mang lai loi ich nhat dinh cho con. Poc
kinh trong trang thai tinh khoi, thi tim hon con 14 t& giﬁy trang duoc in ddm
Chan Iy giai thoat cua Chu Phat. Con hay doc kinh dién trong tinh than that
ling ay.

---00o0---

TAI SAO TU?

Tai sao phai dat van dé tu, khi diéu d6 chua 1a cip thiét 461 v6i nhiéu ngudi.
Co6 nguodi vao Pao mot cach Iy nhién, dé dang nhd cin lanh da tréng tur
nhiéu kiép trude. Cé ngudi trong dau khd cung cuc chot hiéu chi c6 Tu méi
thoat khd. Con dai da s6 khong thiy cudc doi dang budn dén d6 phai “bo
n6”, hay cudc doi ctia minh suy dén cung ciing “ching c6 gi dang phan nan”
thi tu dé lam gi?

That ra y niém Tu 1am nhiéu ngudi sg hai. Tu la tir bé nhimg gi minh dang
yéu thich thi qua 1a khé khan va khong htra hen di€u gi tuoi sang ca...

Thién-Ac 14 hai mit cua cudc doi. Nhung Thién Ac ciing la hai mat cua moi
con nguoi va khong thé dé dang phan dinh ranh gié1 gitra hai khuén mat
nay, khong thé dé dang quyét dinh trang den.

MJi ngudi sinh ra doi déu mang sin liéu luong Thién Ac trong minh—Thién
1 Phat ma Ac 1a ching sanh. Nhung thé ndo 1a Thién va vi sao goi 1a Ac?
Bt cr mot hanh dong hay Tu duy nao khong ldy Toi lam nguyén nhan va
dich dén thi d6 1a Thién. Nguoc lai 1a Ac. Nhung khong c¢6 Toi thi ai hién
htru? Ai lam viéc Thién éy? D6 la Phat cua con hay Phat trong con. Cé
ngudi s& goi d6 1a Thuong Pé ham nghia chan 1y, diéu toan thién. Nhung
Thuong Pé 1a ban bd du khong nhan lai van mang tudng thi an. Con Phat thi
ngay ca y thuc thi an cling khong c6. Phat chinh 1a su tu tai cua Thién. Nhu
thé thi ngoai ban nga ctia con ra, ma con nghi dich that 1a minh, con c6 mot



ban ngi khéac, 1a mot doi sdng tu do, khong lia con nhung khong 1¢ thudc,
san sang hi¢n dién khi con khong tim cach nhin manh sy ¢6 mat cua minh
nhu mot thyc thé chan 1y. Ban nga 4y 14 chan tanh ciia con, Chan tanh 4y l1a
Phat tanh.

Khong tim thay ban ngi that 4y, con s& dau kho, s& bt an, con khong bao
gio bang long véi cai minh dang co, hay bang 1ong voi thé gidi quanh con,
vi khong thé nao sdng yén 6n hoa binh voi cai Ac duogc, du d6 1a cai Ac cua
chinh minh.

Tu 1a ty hoan thién minh. Tu khong c6 nghia mat ca anh nang cta cudc doi,
chon vui mot cai gi than thiét ctia con ma c¢6 nghia song hoan toan, tron day,
nhu dap vO vo cung cia mot qua ngon dé thudng thurc.

Khong s¢ chir Tu thi con s& hiéu tai sao phai tu. Ai cling ¢6 1 1an cam thay
su bat lyc vo cung ctia minh khi ddi dién véi cudce doi, du 1 ai chiug nira.
Ho c6 thé thanh cong trong nhitng mit nao d6 va lay hao quang cta thanh
cong nay che 1ap budn tii cia that bai khic, nhung sy dén bu nay ciing chinh
1a sy xac dinh mat khiém khuyét kia. C4i nhan cua dau kho van con d6, du
dugc che gidu dudi 16p tro than cta quén lang hay nhung gam ctia hanh phuc
hién tién. Nguoi doi van thuong chap nhan va bang 1ong véi cai twong dbi
ay. Nén xét lai 1a hanh phuc ddi véi ho gian di qua—la cho qua di nhitng dau
kho va thy hudng cai ma ho dang cé. Do 1a lam quen voi Ac va di dén kél
ludn c6 thé dung hoa Thién Ac. Vi Ac 1a gi néu khong 1a Pau kho?

Nhung con mot 16i thoat, con mot con duong dan con dén noi ¥y niém vé Ac
cling khong c6, hudng 1a su hinh thanh cta t6i 4c. Bong dang dau kho vang
bat noi day, chi thudn mét mau An lac. Tai sao con khong dan than vao con
duong hanh phuc vién toan ay? Con duong ay 1a duong Tu.

Cho nén, Tu la dén vdi nhitng gi vui hon cai ma con dang hudng. Nhirng ky
luat gap trén dudng Tu la diéu tat yéu dé giai quyét chat Ac. Chinh 1a su
hoai diét ctia diéu ac dé hién bay diéu Thién. Sy hoai diét nay 1a Nhan la
Qua — ma diéu Ac chat chtra trong n6 nén phai lanh chiu. Khi Ac di khong
con thi khong c6 Sdng-Chét, khong co dau kho, khong c6 ranh gidi, khong
con phai khép minh vao cin phong Thién dé d6i khang v6i Ac, Thién 13 con,
con 1a thién, thi diéu gi con lam lai khong 1a diéu thién? Noi dau trong con
lai khong 1a khong gian cua Thién.



Thi con phai khép minh vao mot 18 161 nhat dinh nao dé hanh Thién? D6 1a
giai thoat khoi cai ac, khoi dau kho, khoi ca y niém vé dau kho, khoi ca ¥
ni€ém vé sy giai thoat ay. Do chinh 1a giai thoat.

Vi thé, Tu khong phai 1a tir bé hanh phiic cudc doi dé dén v6i hanh phuc cta
Pao.

Tu 13 di tir hanh phic mong manh dén hanh phuc vinh citu. Tu 14 van hit tho
khong khi 4y, van nhin thiy ving duong cii ryc ning mdi ban mai, van bau
troi ddy sao ciia ngdy xua choang 1én tdm tu mdi khi dém dén, van nhiing
ngudi con da gip bao 1an, vin hoan canh ma cudc doi da dit con trong do...
Nhung con oi! Nhan thirc cta con khéng con nhu xua nita! mit troi thé gian,
chi 13 hinh anh tho thién cta mat troi da sang trong con. Nhirng ngudi con
gip gd 1a nhitng chiéc bong ctia chinh ho, md nhat va yéu 6t trude cude doi,
trudc sinh tir cia minh va cudc doi1 cung nhitng hoan canh thudn-nghich,
budn vui xua, nay ching con chuyén chd dugc tinh cam cta con. Con d3
thoat con nhd bé ngay xua. Ngay xua... phdi, vi nhitng tdm tanh nhan quan
cli, cr 10i mai vao vo tan, mang tinh vo thuc ctia mot huyén thoai, nhung
thiéu chat tho, con bay gido moi that su séng.

Hay san bang chudng ngai ngin cach con voi Thudng Hang. Hay lam nguoi
lir khach ma mdi budc chan dén c¢di khong thoi gian nd dda sen vo uu. Hay
la con ménh su uy diing gilta dam nguoi danh chiu khuat phuc truéc ndi khod
thim - Tu la mot quyet dinh sang sudt nhat trong doi nguol. Khong chi la su
sang sudt cua tudi nao 10, 20, 70, 80 hay hon nira, ma day la sy sang subt
ctia vO luong tudi, vuot ngoai gidi han cua tudi tac, 1a tiéng nodi cta Phat
trong con, vang goi con vao cugc Dai hanh huong. Hay di chd so! Lay long
tin thap dudc soi dudng, mdi nd luc s& co van nghin mat Phat thuong nhin,
mdi vap ngi s& cd van nghin canh tay B6 Tat nang 1én. Con di bang sic
minh nhung khong bao gio 1€ loi, khong bao gid ¢6 ddc hoan toan.

Hay tién tu!
---00o---

DIEU PHAP LIEN HOA KINH

Nghe Kinh Phap Hoa va tri tung, con duoc an on than tAm. Nhung dé hiéu
va hanh thi con chua dat dugc di€u ay. Van dé phai tim hiéu va quan, tu
trong kinh 1a Tri Kién Phat.



Tri Kién Phat, d6 1a su thiy biét cua Phat da. D6 1a Tri hué vién man tot
cung. Noi tat ca moi ngudi, moi vat déu ¢ Phat tanh, 1a noi tat ca ching
sanh déu s& dugc Tri Kién Phat. Hay chung sanh déu 13 Phat. Diéu nay con
that kho ma tin duoc. Vi sao? Vi con chua théy, chua duoc, chua ngd phat
Tanh—Phat Tri Kién—nén khong nhin thuc té nhu né van thuong hing.

Nhu khi con budn, tim an ti, quin binh cho tdm hon trong su chiém ngudng
tugng Phat. Pau khd ngip trong long nén trong tuong Pac Di Lic, con
khong “cam” duoc tir tim ctia Ngai. Vi twong Di Lac Bd Tat 1a biéu tuong
cua phap Hy, su an on vo song vé mit tdm linh, diéu cuc k}‘l xa cach voi tam
trang hién tai cua con. Con trong tugng DPirc Phat T6 thdy Ngai khong gan
giii tran gian, con nhin tuong tac vi Bo Tat voi nét thuong cam ching sanh
qua guong mat du:om budn, va nhin rang, dich that day la “Phat cua con”
Con cam thdy mot m01 giao cam déc bi€t voi vi ay va mo long cau nguyen
That ra Chu Phat van dong tam thuong x6t ching sanh chi vi kién chip cua
con ma Phat hoa ching dong.

O noi khong hai ma 1ap cac phéap 1a chu Phat tiy tim dia cua chiing sinh ma
thuyét giang. Vi ngudi thich gido phap Thanh Vin, Phat vi d6 noi phap ay
1a Thanh Van. V&i nguoi thich Pai Thira, Phat vi d6 néi phap 4y 1a Dai thira.
Nhung dau phai vi danh tu Tiéu thira, Dai thira ma gido phap khong cung
xudt sanh tir Phat tri kién? Céc phap sai biét & vin ty, ban tanh von 1a sy giac
ngo cua Phat, khong hé ¢6 khac nhau. Vi thé muén phap déu din dén Giac
Ngo, du hang thanh vin, khong biét khong hay Phat di gieo Phat tri noi
minh.

Mot nguoi cu xtr khdng phai voi con, tre hiép con, con thé than, budn ba hay
gian dit. Tai sao? Tai sao? Con cin phai phan tng lai sy viée trén nhu thé?
C6 phai vi trong con nhitng y niém veé hiép, bat cong... van con day day,
nén con cam thay sy bat cong, tire la chinh con ciing khong khac nguoi kia.
Nhu thé, con c6 that sy “t5t” hon ngudi kia, con 1a “Thién” va ho la “Ac

khong? Tuy con khong hanh Ac nghlep, nhung tam khong lia ac, nén tat ca
giai doan nhan qua cua diéu 4c, van dién bién diy du trong con. Po 1a su
thiy biét chiing sanh.

Néu trong canh téng hoi d6, dau khd cua con chuyén thanh thuan canh, con
sung sudng biét bao. Thé nghia 13 trong dau khd c¢6 mam hoan lac. Hanh
phuc dén; sau khi vuot qua dau kho 13 hanh phtc co sy du phﬁn cua tri Hué.
Tri Hu¢ 1a giai doan mé d4u Tri kién Phat.



Trong mot hoan canh tuyét vong, con van con niém tin vao diéu vuot ngoai
pham tru cua ly tri, s€ x6a tudng tuyét vong ma con dang nhan biét 1 rang.
Niém tin ay khién con niém Phat cau thoat kho—cau diéu “ky di¢u”. D6
chinh 13 niém tin vao Ban tanh thién van chi ph01 vii try. So hai 1a tin vao su
chién thing cua diéu ac. Néu c6 mot sy tin tuong tuong duong vao diéu
thién thi so hai ti€u tan. Phai chang gidy phat cau nguyén ay, con vuot qua
tudng thoi gian nén vuot qua tudng sinh tr. P néi voi hiém nguy, véi ta
dai, v6i gia duyén, v6i tam nghiép, rang bat chip sy can tro cua cac nguoi,
bat chap sy troi budc ma cac nguoi dang giam gitr ta, ta van tién 1én, tién
méi vé phia trude, vé canh gidi c6 tri kién tuyét d6i s& giai thoat cho ta khoi
hoan canh hién tai. D6 1a vuon téi Phat va tri kién Phat, nhu mot phép mau.
S& dua con vao nudc tri. Sy mau nhiém ma con mong cau phai d&én, vi ban
thé ctia Phat von khong han luong, khong tranh nén khong gip canh tranh
luon 13 thuin canh. Dé Ba Dat Da 1a Phat vi di chi cho ching sanh thdy
Dinh lyc ciia Phat T6. Dé Ba Pat Pa 1a Phat vi d phi bang Phat: Ghét Phat
vi Phat 1a Phat. Hinh anh cua Phat, 1a hinh anh ma ong chdi bo-tirc 1a ¥y niém
vé Phat co trong 6ng. Ngudi ta khong thé phan d6i mot hinh twong khong hé
hién hitu. Nghiép chudng, chung sanh kién, ngin tré Dé Ba Pat Pa cam
Phat, hoa nhap vao Phat, thdy Phat noi minh. Nhung Phat trong 6ng van hién
hién. Tai sao con lai nghi rang 6ng ta “ghét” Phat ma khong biét ring ong
chua bao gio khong kinh Phat? Ghét hay thuong, chi 14 hai cach nhin mot
tién dé sin co.

Cach nay hay cach kia la phuong tién dién dat, nén tuéng ghét cling nhu
tuéng thuong kinh ma théi. B¢ Ba Pat Pa la Phat thi hién lam B Tat do
oan tang.

Phai biét réng moi su con van cho 1a thuin nghich tir chd dtimg cia con déu
khong ding. Tam con dem vao nhirng phan doan ma tu thé cac hién tuong
hay phap d6 khong c6. Thi dy: con van cam thidy mat dat rat viing chic. Tu
bao kiép van cho rang vong tay cua Pat dang tin cdy v6 cung. Nhung hay
thir tuong tuong, néu mat dat tro thanh trong sudt thi bau troi ménh mong,
dang so trén dau, van lai c6 dudi chan, con khoéng co6 noi tru an an tam. Con
s& thdy chan 1y Troi trén du, dat dudi chan tré thanh nghich 1y. Nudc chay
xuoi chi 1a gid tudng, hay tim tudng xudi nguoc noi tdm, va luéon nhéd khong
thé tin vao con dé quyét dinh chin tuéng cua sy vit.

Vi sao con phai 18 Phat? Vi Phat ¢ ngoai, khong danh 1 vi Phat & trong u?
Nhu thé van chua thay Phat, danh 1€ Phat ma khong huéng vao dau, khong



huéng vé phia trude, khong huong vé phia sau, khong trén, khong dudi,
khong phia trong, chang phai khong phia trong. Lia tudng qui, tuong dimg
vao noi vo bi€n, d6 1a ngd nhap Phat Tri kién.

Hoa sen mgc tir bun nho, c6 mui thom ngao ngat d6 la nhé moc tr bun ma
c6 hwong hay ban chat cua sen la thom? Tu noi mudi manh lai nay diéu cao
quy, chinh vi tanh cta bun Von khong nho, tudng bun lay 1a phuong tién cho
hat gidng nay mam. Vi mudn chi tanh cta bun va sen 13 mot nén hoa phai
chap tuéng hién hiru.

Néu khong mudn chi tanh 4y, thi ving bit tudng tinh va bat tinh, vang bat
ndi ndng, t€n goi, khong cd tuwdng Thién ac, chiing sanh va Phat. Tanh khong
tén 4y khi dong thi hoa ra vii tru, khong dong thi vo hinh, ran hon sit da tam
got la Tanh Khong.

Ngo Tanh Khong cta van vat 1a ngd Phat tri kién. Khong ghét ngudi xau,
khong chudng nguoi lanh, khong ngai dau khd, khong wa niét Ban, véi strc
kham nhan vo bién, thé tan do chung sanh thanh Chanh Giac, tat ca chung
sanh chua thanh Phat thi con nguyén chua thanh Phat d6 1a phdp mén tu tu
dan dén Tri kién Phat. Co phat tim nhu thé méi c¢6 thé hiéu kinh phap Hoa,
moi that tri kinh Phap Hoa. D6 chinh 1a that hanh Diéu phéap.

Con hay phat tam.

---000---

GIAI CONG AN
“Yét dé, yét dé, ba la yét dé, ba la tang yét dé, bd dé tat ba ha”.
Nghia: Tri hué, hdy di, hiy di, hiy di dén bo kia, hiy dén bo kia. Ta ba ha.

Tri hué: Nguoi don lgi can khac nhau nén nhan dinh sy viéc khac nhau.
Nhung du tri hay ngu déu di tir cai thiy ctia minh 1a ngu tri. Ngu tirc 1a két
qua cia tim mo. TAm mo vi ngii can 1a cta bét tic thu nhan khong chinh xéac
cac su vat cuc ky quang minh, d6 goi 1a bo bén nay cua tri. Tén goi bo bén
nay vi tim con bi budc, trong d6 ¥ phat trién manh mé 1a cin ciia Tri nhung
Tri day, van 1a budc, nén tri 13 y ma thoi. Bat dut cac thay, nhan hiéu nay, 1y
giai vi khong thé théy, nghe, biét, nghi, cdm dugc moi sy mot cach hoan
toan la vut bé vé minh.



Hay di: suy xét khong bao gior c6 thé nghe mdt nguoi xa van dim noéi bang
tai hodc tai di€éc khong thé nghe nguoi dirng sat bén noi. Nhi can 1a lra doi,
cac can khac cling the, quan ti€p bang suy nghi ctia ta la ta lang di.

Hay di dén bo kia: Nhu thé phai tim sy vat bén ngoai, bén kia ctia ngi, sau
mit tai thim tham—phia sau 13 gi? - Khong cing.

Hay dén bén bo kia: Céc cin khong co toi, ngd co toi. Nga sinh ra tir dau? tir
cin nga khong toi. Thé thi dién dao vong tudng sinh tir dau? Tir yéu céi ta,
yéu cai ngd ma sinh biét chung sanh. Khong yéu, khong ghét cai ta y thi
thdy bd kia—Ngi binh dang véi niét ban.

Ta ba ha: phai thé, phai thé. Chu Phat trong vo luong kiép déu dac qua do
quan nghia nga, ni€t ban la khong. Chu d¢ tur hay tin dao va phung hanh.

Bo dé khong x(r so, tanh san ciing khong xt sé. Ty tanh cua BO Dé 1a bat lai,
bat khir, bat hoai, thudng tru trong cac phap, phap bat thién khong sanh vi
khong midm mong, phap thién khong sanh vi thudng tén. Vi tru nay chi c6
mdt nhip dap do 1a Thién, khong ai du stc di ngugc mai quy luat nay nén
mét moi vi da di qua xa trong cudc doi minh tao, con nguoi trd lai voi chinh
minh d6 1a Phat tanh.

---000---

TRA HOA

Cim hoa 13 mot phuong phap Viét kinh, 1ong khong tinh s& sinh phap bat
tinh. Cho nén khong c6 dep hay xau theo 'nghia thuong tinh ma sy cam nhan
dai dao theo tung bac khac nhau. Boi song ctia mot kiép hoa ngan ngui la
thé, ma c6 thé chuyén cho Phat phap chira nhom tur lay hiép, ha hudng mot
con ngudi. Con hdy ngam ho nhu ngdm mot binh hoa; ngudi tham duc—con
hay im ling cam on nguoi da day cho con biét d6 14 bat tinh; ngudi san han
dén, con hay im lang cdm on nguodi da day cho con biét d6 12 Dia nguc;
ngudi khinh hity, con hay im 1ang va cdm on nguoi giup con di€t nga.

Cam hoa 14 néi trong im lang, 1a tim vé ngudn coi, 1a di hanh huong vé dat
Phat noi con. Chinh 1a thién Dinh, thién Dinh 1a trong lia s¢ hai, ngoai lia
tudng.



Phat tanh la chan thién my va tir bi. Khi con rung dong trudc cai dep that,
mé tAm nhin vao thé gio1 bat diet roi con khong con ¢o thé rung cam trudc
nhitng diéu xa la voi thé gidi dy. Hoc cam hoa 13 hoc md ctra nhin vao hu
v0, tai sao con khong dinh tim duoc. Vi con chap tdm va chip tudng dinh.

Cho nén cim hoa 13 hanh dao. Con hiy tran trong va chan thanh dé long ling
xuong khong vo1 va; tran ngdp mot tinh cam tri an cua nguoi sap nghe Phat
thuyét, tran ngap niém yéu mén loai vat, thién nhién ma hoc. P4i dién mdi
binh hoa sap cam, con hiy nhé dén Tinh Binh ctia me.

Tim dang binh hoa sip cim trong bo hoa dang cé, khéng nén trudc tao
khung r61 dat hoa vao hoa s¢€ rat tho, cirng va mang nét gia tao.

Khong ¢6 long yéu ghét riéng mot loai hoa hay ¢é nao méi duge tam binh
dang cam nhan vé dep cuia moi loai. Tur d6 yéu mén cai phong phu cua thién
nhién.

Hoa c6 thé phéi hop voi nhitng loai qua hay moi vat co thé xa la v6i nd nhat,
tuy chu de.

Tra hoa la gi, tra 1a loc, hoa la di 1€n; tra hoa 1a loc sach Tam dé di 1én. Lai
nira tra 13 hu khong, hoa 1a dep? Tra hoa 1a tréng khong ma bao him mudn
vé dep. Lai nira, tra 1a tinh lang, hoa la tuyét di¢u. Tra hoa la thuong thuc cai
tinh lang tuyét di€u cua cac coi.

Khi con udng tra con hdy nghi con la ngum tra ay: Con s& thay moi vat dudi
cai nhin khac han, tat ca déu gian di. Trong 4 ay hoa chtr khong phai mot hinh
thai sdng nao khac dua con ngudi dén gan dao nhét.

Con s¢& biét quy timg ngon co, ting canh kho. Ching s€ ndi véi con. Doi
song that & ngoai tudng sdng chét; mdi chiée 14 vang 13 ca mot mua thu va
hoa dai 1a nhiing loai hoa dep nhat vi dep chi mot minh.

Phai: hu. Con khong nén cha y dén qui ludt ctia cac phai cam hoa, du Nhat
Ban hay nudc khac. Tt tim ma sinh ra cac qui luat tham my. Cho nén ta dat
dén Niét Ban toi thuong thi qui ludt ciing twong ng, nguoc lai theo nhirng
qui luat do bac giai thoat dé ra ciling din dén nghé thuat toi thuong néu
khong chip phap. Pay 1a mot sé qui luat dé con cit y theo ma hanh, s& dan
dén tra hoa. Binh cao: Hoa thién cao — chiéu cao binh + chiéu rong binh + 2
rong 13 chiéu cao binh thuong. Pha thé 13 cao hon, néu thap hon thi chiéu



cao s€ nam trong canh khac va & ngoai binh (lugn xudng) hoac & chiéu
ngang cua thién.

- Binh cao: hoa dia = 1/5 chiéu cao thién, hoa nhan=3/5 thién.

- Binh thip: hoa thién = chiéu cao binh + rong + 1 cao. Hoa khac nhu binh
cao. Chi nén cam hoa 2 l&—hoac 2 hoa, 3 14 cho binh cao.

Nhung con phai cim cach nao, chiéc 14 dy tré thanh biéu tuong mang tat ca
khong khi cta thién nhién va dic diém cua riéng né. Tat ca hoa 14 trong binh
déu nhu trd tir mot canh duy nhét, khong c6 vé xa la véi nhau du 1a khac
loai, hoa phai c6 cai tuoi mat cua hoa, chir khong nén léy s6 nhiéu dé tao vé
tuoi thim.

Chi riéng mot canh hoa ciing du dé tuong trung ca loai hoa. Cim hoa nhur
nguoi Tay phuong khong phai cam ma goi la chung hoa thi dang hon. Con
c¢6 khuynh hudng nghiéng vé 16i cdm 4y. D6 1a tdm hdy con chudng tudng
khong bo chép.

Binh thip cim nhiéu 14, hoa hon binh cao van ton trong qui luat trén. O binh
thap cht y dén hoa dia, canh phy, thap va ¢ gan canh chinh.

bung s¢ ¢6 don. S¢ c6 don la con kho nén trong cach cim s& thich cam
nhiéu hoa 14 va tinh khi nong nay. Néu khong c6 nguoi hiéu con thi ciing 1a
I& thuong, khong c6 nguoi giong con ciing la 18 thuorng—Kho cling 1a 1&
thudng—Néu c6 don 1a dau kho thi Birc Phat 1a nguoi kho nhat tran gian.

Sy phu du ctia vé dep hoa cam trong binh ciing 13 sy ¢6 don.

Con cam hoa ma khong thiy minh la nguoi cam, khong c6 hoa dé cim long
khong lay dong cling khong thay minh khong lay dong, thi binh hoa ay la
binh hoa tu né ra nhu thé do6 la hoa Dao.

Ciing nhu dau kho lam gi c6 that, nhung phai muon d6 ma t6 bay an lac.
Con khong co khd vi su khé dau that sy hién dién, ma vi do 1a phap mon gén
nhit va d& nhit din dén nhan thirc lac. Nhan thirc nay chinh 14 thién dinh, 13
dai Pinh la giai thoat.

---000---



AM NHAC

Am nhac 13 chudi tleng dong sip xép theo tam tu cua tung nguoi. Trong moi
con nguoi, trong moi ching sinh la mot ngudn nhac, y tudn tran. Nhirng gian
hon, nhitng dau kho, nhitng niém vui tudn ra tir do.

Cho nén ling nghe thé giGi véi tit ca nhitng 4m thanh da dang 13 mot niém
vui bat tan, vi d6 13 4m nhac. Nhirng cau chudi rua 1a nhac cua tim hén dao
dong dén cuc diém, nhitng bai hat 13 4m nhac cta thi nhan va tat ca 1a bai hat
bAt tan cta sinh, try, hoat, diét 1a &m thanh cta su séng ttrc 1a hinh tudng cua
Dao.

Tiéng chan bu:(')’c trén du:(‘)’ng vang, tiéng 14 kho roi tung, tiéng swong khuya
trén mai, tiéng dé kéu, tleng dan va ca nhirng am thanh ma con khong nghe
bang nhi can duoc nhu tiéng may troi, tiéng hat nudc mua cham nhau trén
khong, tiéng thi tham cua hoa co, tiéng ciia ngudi xa con 1a nhirg am thanh
ky diéu cua cudc doi.

Biét thudng thirc tat ca nhitng am thanh cua cudc song la song trong am
nhac. Con c6 hi€éu am thanh Ia gi thi méi1 that sy cam duoc am nhac cua don.

Hay nghe day! Chi biét nghe nhirng 4m thanh ma con thich thi con chua
thuong thirc duoc cai ky diéu ctia Am thanh. Con rat ghét nghe nhitng 10 ché
bai va thich nghe nhirng 101 khen ngoi thi nhi can chi 1am vi¢c mdt nira. D6
la khuyét tat, d6 1a su bat toan cia than, d6 la than bat tac. TAt ca moi Am
thanh déu 13 vui, tit ca moi 4m thanh déu 13 phap. Nhitng 101 n6i dit 1a phap
thir thach su kién dinh cua Tam. La phap rén tim, 13 phap diéu phuc Tam
xao dong. Nhu thé nhing 16i n6i dir 1a gia tudng cua 1o Phat thuyét, 1a phép.
Nhu thé nhitng 101 néi dit ty ban tanh khong dit ma con chap rang dé 1a di,
vi con con vudng méc vao am thanh, khong nhan thiy that tanh cia ngdén
ngit. Quan sat Am thanh don thuan 1a 4m thanh thi hiéu dugc Pao. Mdi 4m
thanh déu c6 do nga cta nd vi thé ma am thanh 1a Am nhac.

Nhiing 16 khen tu n6 khong xdu nhung chap vao thi nd tré thanh doc duoc.
Khen hay ché déu khong bién con thanh ké khac, nhitng ngudi chi chuyén
ché bai ké khac 13 BO Tat hoéa than. Chinh noi nhiing vi éy con hoc duoc
diéu Phat day. Nguyén lanh 1ay c6i Phat chiang phai ¢ noi rong khong. Khi
con diém nhién truée nhitng am thanh kia 1a con d§ dugc tam minh, do duoc
ké dy va chinh 1a ké ay do con.



Ngheo, xau: nhitng am thanh di thang vao tim lam con kho s, 1a vi con chi
nghe mdt nra. Chinh di€u &y mai la than tudng xau, chinh diéu ay mai 1a sy
ngheo nan.

Pay 14 than chd trj binh ay, hiy dan chit y trong tiéng trong, tiéng dan, phd
trong mot doan khtic cho dén khi con tran trong am thanh ay thi d6 1a con da
thay tu tanh ngdn ngtr 1a khong.

---00o0---

XUAT GIA

Xuat gia 13 r0i thé tuc tron 10ng hudng vé Chanh phap; nhu thé 1a TAm hay
13 Than ra di? néu 13 than thi qua v sai 1Am. Noi ndo 13 x& Phat trén cdi dat
nay? Noi ndo ma moi ngudi sdng hoan toan hoa thuan va ra khoi canh sanh,
gia, bénh, chét? Khong dau ca! Nhu vAy xuét gia chinh 1a Tam lia thé tuc.
Tam lia thé tuc 13 séng voi canh tuc, ma thiy chan tuéng cua Tuc. Chan
tudng cua Tyc 1a chang tuc d6 1a xuat gia chan that. Sao goi chin tudng cua
Tuc 1a chang Tuc? Nhan thdy moi sy ¢ doi ma tdm chiang bi cudn theo d6 1a
tuc ma chéng tuc; do 1a Ly; do 1a XUat.

Khong phai ra di bang thin tudng vao cira chia ma goi 1a Xuit Gia dugc.
Ciing khong phai Toa thién di vao thé gidi khac bang tudng ma goi xuat thé
gian. Con da va dang vudng vao hai chap ay.

Néu thé gian nay la dau kho thi hiy 1am nguoc lai dé tim thay hanh phuc.
Khong gidn nhiting diéu dang gian, khéng budn nhiing chuyén dang budn,
khong chap nhiing viéc dang chap. Suy ra thi nhitng diéu bat thuan kia that
su & noi ngoai canh hay do tdm con? Néu gip diéu dang gian con khong
gian thi sy kién 4y that tudng c6 mang tanh gian hay chang gian ching?

Khi gian ai tirc nodi rang con ding va nguoi sai. P6 1a khang dinh minh va
ngudi, dung va sai, dao va doi, thién va ac Chia hai nén kho vi phép tudng
khong c6 hai, chia hai 1a lia phap, d6 goi 1a thé gian, d6 goi 1a tuc. Con
thudng cit dut nhitg tinh cam quan hé & doi cho rang d6 1a doan ai kién.
That ra do la chép xa nén khong xa, lai sa vao diét. Nhirng quan hé nao co6
tudng budc ma con phai mo! chi vi con tu budc nén tim cach mo, roi nhan
1Am tudng chinh 13 chan.



Hay vui v6i nhitng quan hé t6t dep va phai lam cho t6t dep hon, dimng chap
tudng khong ma roi vao ngoan khong, nhitng quan h¢ tot 1a dat sinh trudng
phép lanh.

Con chap tuong Thién va Ac nén c6 canh tinh va bat tinh, c6 ké tot va nguoi
xau, c6 phan bi€t trong cu xur tor vudng mac cua Tam.

Dung chép nguoi khong Dao ma xur khong t6t voi ho, khi con hanh dong
nhu thé 13 con lia dao rdi vi con chap. Va lai al la nguoi sdng ngoai phap
gi01? Al la nguoi khong duoc phat do, du ho mudn hay khéng mudn, du ho
biét hay khong biét? Ai la nguoi s& khong bao gid thanh Phat? Tinh thuong
ciia Chu Phat trdi dén moi chiing sanh nén khong ai 1a khong c6 Pao. Con
hay tir bo thai d6 ngao man ddi voi ngudi ma con goi 1 nguoi doi. Chinh
nhitng ké 4y moi can thay anh sang Phat phap tir nhitng ngudi dé tir Phat
lam duyén cho céc kiép mai sau.

Can trong trong cu xir v6i ngudi thé, dé 1a phap cung dudong. D6 1a khién
nguoi phat tam sanh trong Phat phap. Do 1a thanh Pao, dé 1a Tu.

---000---

Al DUC

Con thuong nghi 4i duc 1a vn dé don gian, 13 tinh cam giita trai gai. O
nguoi 1ap gia dinh thi 4i duc chinh 1a ngoai tinh, chi nghi dén ngudi hon phoi
va con cai thi d6 khong 1a 4i duc. Nghi nhu thé that qua u sai lam.

Duyc ai chinh 14 van dé 1on nhat cta sinh tir ludn hoi, tirc 1a giai thoat 1 giai
quyét tri¢t dé van dé ai duc, nhu thé Ai duc mang hinh tudéng nao va thuc
chat chinh la gi?

Duc la gi?

Than 13 Dyc. Ngi sinh Ai. Khi con nghi rang: “Minh 13 ngudi N d6 1a
Duc. Duc chinh la sy phan biét ra hai mot cai gi déng thé, khong ctr phai
nghi dén hanh dam méi goi rang dyc. Vi lai Duc 13 phan hai tirc nay sinh ra
mdt cai khac nguyén ban, nén trong bat ctr hanh xir + tu tuong nao cé y phan
bi€t Nga, nhan thi d6 1a Duc. Khi c6 nga, nhan day doé thi Ai lién sanh va
luan hoéi chuyén banh.



Nhu thé moi Duc sinh moi Pdc—Duc 1a nghi¢p 16n sinh ra mudén nhan qua
két thanh nghiép méi. Duc tirc 1a dong cta thic. Duc chinh 1a dong cua
Tam. Dyc 1a thé cia 4i, ai 1a Tudng cta Dyc. Tir Ai nay sinh yéu ghét thuan
nghich, moi canh kho thé gian, tir Dyc hinh thanh Ngi hay nhin cach cta
mot ngudi. Yéu thich minh va tinh cach ctia minh 1a 1€ ty nhién vi Ai dau
tach ro1 khoi Duc nén tir noi ¢6 yéu la ¢6 ghét. Thich mau nay, mau nay hop
v6i toi... PO chinh 1a tiéng nodi sau thim cua Ai duc vong 1én trong ting
niém khéi. Yéu nguoi cling 1a Duc, yéu chinh ban than ciing 1a Duc. Yéu
diéu thién ghét ngd cling con vuong vao A1 duc. Trong canh yéu ghet voi hai

tudng chap nhan va khéng chdp nhan madm mdng diu tranh con thi con con
dau kho.

Tai sao con co thé yéu thich ngudi nay, khong thich nguoi khac ngay 1an gap
g0 dau tién?

C6 thé noi rang vi nhan qua tién kiép, nhung tu nguyén thuy nhan ban dau
sinh moi nghi¢p luan hoi chinh 1a Ai Duyc.

C6 than, c6 ngd, bat ctr diéu gi hop v6i nga thi dugc giit lai thanh sé thich,
thanh thién hudéng ma nga thi c6 thé thay doi yéu thich. Thich hanh thi¢n
cling chua la Thién.

S& thich ctia con khi con bé va ngay nay rat khac nhau. Nhu thé ngoai vat co
thé thay doi ma ai Duc thi khong.

HE con mot hoi thd ra vao 1a con thd hoi Ai Duc. Ai Duc khong chi don
thuan ton dong trong quan hé lra doi hay nam nir ma ca trong nhirng tinh
cam tuéng ching nhu thiéng liéng nhat. Con c6 thé thiy Ai Duc trong
nhitng phong tdm vo6 tinh nhat, trong nhitng rang budc nhat nhi€ém nhat voi
cugc doi.

Ai 1a phong Ngi hudng vé mot dich dén. C6 myc dich 1a ¢6 dinh huong, co
h¢ luy, c6 tréng cho, c6 phan h01 Nhu thé thi Ai 1a nguyén nhan dau khd vi
Ai ty khoi thiy. D3 c6 mam méng bat toan. No6i cach khac Ai mang ban chat
bat toan.

Théq lia Ai duc phai quan sé:[ tanh ctia Duc. Duc 1a Bdng, néu khong dong
thi dong luc voi gia duyén cham dut.



Tanh Duyc hién tién: d6 chinh la Chan Nhu hay Nhu Lai tdnh. Va tu noi
khong dong 1a Nhu Lai tanh hién dong thi dong ay chinh that 1a Tt Bi.

Con hay that hanh ly Duc.

---00o0---

KHO PE

Pau kho6 khong phai 1a diéu xa la dbi véi moi nguoi va véi riéng con. Pau
kho d3 14 ban dong hanh tir 1au ldm. Nhu thé thi c6 gi phai ng& ngang? Pau
kho dén tir ngudi nay hay nguoi khac, tir hoan canh nay hay hoan canh khéac
didu d6 c6 nghia gi dau. Vi 18 don gian 1 n6 phai dén. Néu mang hinh tudng
nao dé gay hai cho sy binh tdm ctia con, dau kho s& mang hinh tuéng ay.
Cho nén dung oan trach ngudi lam con dau khd vi ho chi 1a cong cu cua mot
sttc manh & ngoai chinh ho, d6 13 sy dau khé van hién hiru noi thé gian.

Pau khd vO xé tAm can tirc mot tudng cua dia nguc roi! Thé thi Pau khd
chinh 1a dia nguc. Pa & trong Pia nguc 1a tan cung thi con tu tu dé di dén coi
chét nao khac nita? Vi lai Pau kho 13 nghiép deo dang ha phai do ngudi nao
mang dén ma c6 noi trén tranh khoi mét nhin! Chét 1a khong chiu su tac
dong cua loai ngudi va canh thé gian, nhung chua thoat khoi nghiép béo.
Pau kho s& mang hinh tudng khac dé theo dudi con, va & noi khong co than
dé chiu qua bao, nhitng canh kho s& nhan 1én hing bao lan dé tim thirc phai
dong va dau don nhu “mdt dau dén cam duogc trén than xac” 1a nhirng canh
ctia Pia nguc. Cho nén phai biét: ty tir dé thoat ndi khd dang ganh chiu chi
dan dén Pia Nguc c6i khac ma thoi.

Khi chua 1a Phat thi chua thé n6i dugc da thoat khoi Dia nguc. Khi chua thé
noi da thoat khoi Pia nguc thi ding mong khong con dau kho. Vay thi dau
kho sé& theo con cho dén ngay giai thoat. Ctr mic nd dén, quan sat né & chan
tuéng chir khong ¢ gia tudng. Chan tudng ciia Pau khé khi dén voi con 1a
nghiép. Gia tuéng 13 nguoi hay hoan canh chang thuan long con. Bé hoa giai
Ac nghiép chinh 1a Thién nghiép. Hay gay l1ay thién nghiép dé thoat khoi bé
kho tran gian.

Va diéu thién bac nhat 13 ngay trong lac ndy, bay gio khi con dang kho so,
hay ni¢ém Phat.



Niém Phat thi s& tinh tao dé théy dugc chan tudéng cua Pau kho; Pau kho tu
dén thi tu no s& di. Khong phai vi con “xua dudi” ma dau khd xa lanh con.
Binh tdm truéc nghich canh s& khong cam thiy dau kho sdu xa nhu chinh
minh dang chiu kho. Quan rang kho nay khong cii nhung khong méi, khong
ti tanh thi khong tha tanh, khong hoan toan cuia con, vi néu khong cé ngoai
vat tha nhan thi con khong kho, nhung khong lia con, vi con cam thdy ndi
kho dau rd rang noi con. Vay né ¢ dau khi khong & noi con, khong & noi
nguoi?

Do d6 Pau kho 14 Duyén hiép thanh, theo nghiép ma dén. N6i nghiép 1a noi
chinh minh, dau ai c6 thé trén khoi chinh minh? Cho nén dung tu lam khd
minh. Nghiép dén cur den di ctr di, dugc nhu thé thi d6 1a tam khong try.
Tam khong try thi an 6n. An 6n noi o4an hoi 1a thdy Niét Ban tai thé.

Pé c6 du lyc dat dén Niét Ban; con phai niém trong dau khd va Quan trong
canh nghich. Tha luc va tu luc 1a sttc manh manh 1i€t dén tir bén ngoai, phat
ra tr bén trong khi hi¢p nhat s€ pha tan xich xiéng cia Pia Nguc kho dau.

Do chinh 1a giai thoat. Pau kho 14 nhan dua dén giai thoat, nén dung s¢ no,
dung ghét n6, dung 1a ké vong an. Hay cam on Pau kho.

Nhu thé nhitng nguoi mang Pau khd dén cho con chinh that 1 nhitng vi Bb
tat phat tdm hanh nghich d6 dé cho con dugc qua thién tron diy. D6 1a
nhitng B6 tat trdi thin lam ciu dudng cho ching sanh di dén giai thoat. Va
ludn nhé Chu B Tat khong phai chi mang Tuéng Thién dé do sanh. Hay
cau nguyén cho cac vi y som dic qua vi Phat, méi tra duoc an.

Phai tri 4n nhirng ngudi mang dau khd dén cho con, hanh nhu thé méi 1a
nguoi tri Hué; hanh nhu thé méi 1a nguoi song ding, hanh nhu thé moi 1a
con Phat.

Pau kho hay nghiép chudng 1a nhan B6 Dé nén con khong duge khinh,
khong duoc hd then vi nd. Va ciing chinh vi Niét Ban c¢6 nhan ban dau la
phién ndo nén con khoéng duoc sanh tim mong cau tha thiét. Chang tru Pau
kho, chang tru Niét ban 13 chan that Niét Ban, 13 giai thoat.

Con hay y theo dé tim thay hanh phuc ngay trong doi, ngay tir gidy phut nay.
Hanh phuc tim thdy noi khong c6 hanh phuc, noi khong cho phép hanh phuc
ton tai, noi cdi tran nay la hanh phuc vinh ctru vi da kinh qua dau kho.



Con hdy ctru minh.
Con,

Me mudn con di nghe giang phap dé tu hiéu rd minh thém. Con c6 thay 1a
van dé ctia con chi c6 ta 1a thau rd nhat? Con chua tim thay chinh minh, con
cling chua hiéu 101 Me day, nén hoai cong di tim bén ngoai. Ma Niét Ban noi
dau ma con tim? Con duong Pao 1 con dudng doc hanh khong thé chia xé
cung ai, cir tim nguoi dong hanh 1a diéu v 1y. Chi c6 thé gip g& khi khong
con hanh. Con bay gid con cang di xa chi cang thém rdi. Hay tin chi nhiing
van dé cua chinh con méi dem giai thoat cho con. Tim hiéu phap chi lam
ndng thém chudng ngai. Pang di trén con duong chénh vénh lai déo thém
ganh ning cua ai khac thi bao gid moi dén noi?

Céc phap duoc thuyét ra 1 tiy thudn cin tanh sai biét ctia chiing sanh. Bay
gio con lai tim hoc nhitng phép khong danh cho minh, c6 phai 1a mét thoi
gian va chip phap khong, phap Huyén. Vi thé con nén nhé rt rao Nhu Lai
khong c6 noi gi.

Phai thuong xuyén quan nhitng 15i me day, khong hiéu, quan dén khi nao
hiéu, xoay quanh d6 ma pha cai vo minh ctia minh. Phai tu triét d&, phai dé
ca cugc doi minh vao van d& mudn hiéu. Du trai dat c6 nd tung, du mit troi
c6 tat Ira, du than nay co ra tro bui, ciing khong lay chuyen nhu thé méi goi
13 thanh tdm cau Pao. Con con rat hoi hot. Hoc Phét tirc ciu Mo, riéng con
thi di tim tré1 buoc.

That tim mudn hiéu thi trude hét ghi nhd, sau suy nghi mii vé diéu 4y. Suy
nghi mai tat co thic mac, c6 van dé. Con chua c6 dai nghi nay, thic mac day
khong phai nghi phap ma 14 tu duy sau. Nhitng nghi van nay di hoi cac hanh
gia di trudc, tim cu giai dp roi y theo d6 ma Tu. Tranh nhirng luan ban vo
bd v&i ngudi chang phai chan tu chi 1a hy luan.

Phai tu canh giac, thirc khong roi Me, trong canh quan thé gian nhu huyén
ma an try noi phét, phap, Tang. Tinh than kién c¢b quyét di dén noi vui vi
nghe phap, vui vi tu phap, vui gip thién tri thirc. Khong nhin 16i nguoi, 16i
minh lo stra thi dugc me khen va duge vui an rdt rdo sé dinh tam.

---000---



PONG TINH

Xuc dong trude veé dep cua mot ang may tréi, hay mot chiéu vang ruc ning;
xic dong trudc mot vé kidu didm ciia mot con ngudi, co gi khac nhau
khong? Va c6 phai 1a Pong tam? Néu 1a dong thi 1am sao séng giita doi ma
khong dong?

Pang khi phién mudn, con c6 bao gid thdy cam hét vé tuoi tin ctia mot doa
hoa vira ng, lam khi lai thiy hoa lac 16ng né chang hop thoi. Va lac vui, thi
hinh nhu gi6 ciing biét hat, khong trung nd hoa. Thé thi tim dong co canh,
chang phai ngoai vat khién con sinh tim, tic Pong, ma tdm di co tudng
Dong tu bao gio.

Ngoai vit theo tim ma gop phan lam md Tri Kién.

Vay phai ching luc khong vui, khéng budn? 1a Iic Tam khong dong? Chang
phai ddu con. Nhan cta dong di ngy noi Tam tir bao kiép va hién mang
tudng gid khong dong. Nguoi hoc Dao nén e s¢ trang thai nay cua Tam.
Tuong ching nhu yén a, nhung chi can ngoai vat du lyc 1a cham ngoi cho sy
bung n6 cua Tam chung sanh. Vi da tam ling mot thoi gian, nén con dé 1am
1an sy dong tAm nay 13 Gmg tAm, theo su vat ma hién 16 va d6 161 hoan toan
cho ngoai vat. That nguy hiém vo cung.

Nhu thé thi su kém ché Than tdm khong dua dén giai thoat va chua la Phat
thi s¢ mai dong tam u?

Van vat theo tudng Tam ma hinh thanh, Tam lanh, théy canh lanh, Tam ac
théy canh ac, Tam tich liéu théy canh bén ba, TAm tham ddm théy cudc doi
dang séng va mudn van tuéng khac cua TAm tao nén mudn van sai biét cua
cudc doi. Hoa hién vo cung, Tam bao trum van vat. Vay that tuéng ciia Tam
1a gi? That tuéng ctia TAm 1a khong tudng. Cho nén (su ham thich) thé gian,
theo cam tho ctia mét, hay tai, hay mii, hay xuc, ... chuyén tudng khong cua
Tam thanh c6. Nghiép theo diy ma thanh.

Pé ngin ngira sy bién dong nay, gidi duoc hinh thanh. Nhung con chd nghi
gi6i 1a kiém ché Than, Tam; gidi 1a cAm ngan. That ra giGi chinh 1a luat ton
tai cia TAm vo tudng. Gidi 1a diéu con 1& ra dd hanh ma con chua hanh. Giai
thoat khong c6 tuéng, nén gidi khong cé tuéng nhat dinh.



Tam khong c6 tudng, nén Bo Tat dung Dai Bi tAm ma tu tai thé gian. Noi
thé gian, that ra ciing chiang phai thé gian. Moi sy vat ctr theo duyén hinh
thanh va hoat diét, chang c6 that tuéng, Tam Pai bi thi hién thé gidi tir bi.
Chi c¢6 Tam Bo Tat va TAm Phat mdi ¢ thé vao vién tich, that ching tanh
khong ctia Tam nén Pai Bi Tam 1a Tinh Tam.

Trong Tinh tam, ddi canh c6 vui, budn, yéu, ghét, cling chi 1a dong gia ma
tho1. POng trong canh tinh that ra chang phai dong néu khong nghe thay cac
canh dong nay thi dau c6 Quan Thé Am Bo6 Tat.

Nay con, cau vong ngil sic c6 toi gi ma con khong dugc thiy do 1a canh dep
ciia Troi Dat, vi e so dong tdm? Thiy vé dep ciia mot ngudi va tan than
phudc bao cuia hg, mong cau ho hanh thién dé duogc thém hanh phuc trong
doi nay va doi sau thi co phai dong tim dau? Cam mén mot hanh dong dep
trong doi, trin trong mot tim hon hudng thién, d6 khong phai dong tim hay
bat binh dang, tAm hon Ay duoc qua lanh cia thién nghiép.

Mo Tam Dai bi, gay 1dy dao nghiép, con s& thdy mo ra mot thé gidi huyén
diéu, an lanh, vinh vién xa lia dau kho, vi da xa lia ich ky, ban ngd, hon
ghen. Ning sé& that sy 13 ning, ngay c dén, dém clr di, tring sao ci xoay
van hién dién, van vat c@ tu nhién bién chuyén va con; con s& hanh phuc tu
nhién.

---000---

KHAU NGHIEP

Loi n6i khong thé thdy, khong thé cAm ndm duoc, hinh nhu khong ¢ tudng,
thé ma ty xua nay da gay nén bi€t bao nu cuodi va nudc mat. Cé6 phan ing
turc co6 tac nhan. Noi dén nhan 1a ndi tudng. Vay tudng cua 101 noi la gi?

Ngudi néng nay thi hay néi 101 xtc xiém, ngudi doi tra thi 11 ndi tron tudt,
chéng thé bt bé ho, nhung cting khong thé hiéu tAm ho ra sao? Ngu’(‘)’i tham
hiém thi néi xGic pham dén ké khac bang giong n6i nhu hién tu, ... tit ca
ngdn ngit nay déu phat sinh tir mot gbe, d6 1a Tam, va do d6 tudng clia ngdn
ngtr 1a Tam. Tam Phat thi 161 ndi 1a phap thién, Tam ching sanh thi 161 noéi
thanh ac nghiép.



Tam chung sanh c6 muon ngan tudng thi 161 né1 cling giy mudn ngan
nghiép béo.

Nén quan sat ngdn ngit cia mot ngudi 13 quan sat tim ngudi dy. Cach biéu
16 TAm & mdi ngudi modi khac, cho nén goi modi ngudi c6 mot ngdn ngir
riéng cling ding. Con hiy hiéu ho theo Tam, dimg chi nghe hoi hot bang tai.
Do 1a quan sat am thanh.

Khi con “khéng thich ldm” mét diéu gi, con thuong néi “rat ghét” diéu ay. O
mdt ngudi chinh chian hon, ho s& nodi “khong chi ¥ 1dm”. Néu chi hiéu theo
cai nghe cua tai thi hai 161 noi nay 1a 2 s thich khac nhau. Tir d6 gy biét
bao diéu ngd nhan.

Pé quan sat dugc Am thanh nhu that, con khong thé dung cai nghe cua tai.
Con hdy nghe bang Tam. Dung Tam ma hi€u tdm, ma tdm nao c6 thé hiéu
tat ca cac thur tim cua chung sanh? D¢ 1a tam Phat.

Con khong thé thay tat ca cac tdm cua nguoi doi thoai, chac chan con khong
thé hiéu hét 161 ndi cua ho. Cho nén chd vdi phdn tng theo cai nghe cua
riéng minh.

Lo1 néi 1a Tam, cho nén Tam ac sinh 101 n61 4c. Du dugce an giau, du nguoi
khong phat hién, hay khong phan ung thi di€u ac da sinh, van dem lai qua
bao Ac cho con.

Cau ndéi dan gian “Khau xa tdm Phat” 1 sai hoan toan, Phat chéng bao gid
ndi 101 ddc ac, hai ngudi, la tinh cadch cac con dung dé ta Ran. O mdi ngudi
c6 cach noi thuong khac nhau, ¢6 cach biéu hién Ttr Bi khac nhau. Nhu hanh
sai biét cua cac Bd Tat, thi hién 13 Phan quan ciling xét xit cong minh, kho c6
thé goi 1a Ac tudng.

Nhu céu chuyén Luu Binh-Duong Lé, 10 noi Ac xuét phat tir tim lanh dem
loi cho nguoi nghe. Chang thé néi 1a Ac khau dugc. D6 chinh 1a 161 ciia Bo
Tat. DBo6 1a nghich do .

Chu T6 mang chiri dé tir tir tim khong, dé gido héa nhin hanh hay khai ngd
Chan tanh, chang thé goi 1a Ac khau. Nhung ngudi tu cho minh ¢6 Tam
lanh, nén budng 16i khong kém ché, mdi 11 néi gay hai cho ké khac khong
ké xiét, lai nguy bién bang cdu “Khau xa TAm Phat” thi khau nghiép 4y that
khon luong. Tir Tam Phat thi 1oi 4y du thé ndo ciing mang loi cho nguoi



nghe. Nguoc lai, chi gay hai d6 goi la Ac khiu. Vi Tam Ac sinh tuéng Ac,
sinh khau Ac, sinh nghié¢p Ac, sinh Ac bao.

Con hiy cin than 16i noi. Loi noi 1a hoi tho tir miéng. Ma sdng chét theo
tung hot thd ra vao, cho nén song chét cling theo tung 161 n61 ma dén di.

---000---

NHAP THE

Con thuong hoi lam sao tmg dung phap vao doi song hang ngay, dé hai hoa
v&1 moi nguoi ma khong mat Pao Tam. Con hay nghe k§ va c6 gang hanh
theo day thi dugc an vui.

Cudc doi 13 noi tranh danh, doat 1oi, néu con thuan theo chiéu quay do thi
trai Pao, 1a dau khd, ma quay nguoc lai thi khong duoc chdp nhan trong doi
va va cham 1am khi con manh hon khi cting nguoi tranh doat, ciing Pau kho
v6 cung, nhu thé, tu tai thé 1a khong thé dugc u?

Chang phai khong dugc, d6 chi vi con khong tu phuong tién, Vi ngudi thé
con dung Tam khong tranh ma tGng thé. Con lam viéc, budn ban,.. . dé sinh
song Do la Chanh Nghi¢p. Nhiing nghé nghiép ay khong doi hoi noi con su
n6i dbi hay doc 4c co chii ¥ véi dong nghiép mai phat dat, khong tranh, con
lam hét kha ning bang Tinh Tan, khong phai TAm mudn troi hon nguoi, ma
Tam hudng dén sy Toan thién, thi qua lanh phai dén, do 1a Tu tai gitra doi.
Tam khong tranh, con khong c6 y muon trdi hon nguoi khac vé hoc vén, vé
dao dtc, vé nhan sac ... con binh thudng tu Tri hué, tu Tri gidi, tu Thién
Dinh, nghi dung té chmh thi du dugc bao lanh hon ngudi, ciing chang bi
nguoi ghét.

Tam khong tranh, con khong tim moi cdch chiung minh ngudi sai va con
dung, thi khong c6 oan d6i. Nguoi cau Pao mong mdi duoc nghe khuyét
diém ctia minh, nén Chu Su mdi thuyét. Nhung v6i nguoi chua sin sang, lai
khoi dén Ngi cua ho thi khac gi dem ngoc ném xudng bun, chi lam ho sinh
thém ta kién. D6 1a thuyét phép trai thoi. La vo minh. Chinh minh v6 minh,
1am sao dem anh sang dén cho nguoi khac!

Tam khong tranh, c6 gip ké Ac ciing chang khic gip ngudi lanh. Con ¢
may may tranh cai vo1 ho dau? Véi ké qua doi nghich, con cang virng tam,



tin tuong vao 1oi Phat thuyét 14 co nghiép bao trude sau; thi sy khong tranh
ay c6 ndi luc cua thé gidi khong tranh, 1a Phat lyc chuyén doi hién tugng
hay ban chat cia mam mong bat thién kia.

Khong tranh thi gia dinh hoa thuan, khong c6 ¥ nghi vé thiét thoi, vé hon
kém, si€ng ndng lam theo bon phan la tu tinh tan, 1a tu Nhan nhuc, 1a tu Tu
gi61, 1a tu Tri hué.

Tom lai, dé vao doi, con dung tAm khong tranh lam phuong tién. Con sé€
thang thé gian. Con s€ 1a nguo1 manh mé vugt Ién trén cudc doi va dicu
khién cudc doi1 theo tdim ctia minh ma khong ro1 Pinh, Hué.

---000---

NGHI

Bao nhiéu la ngd nhan, bao nhi€u la ac nghi¢p, bao nhiéu la dia nguc trong
mot chit Nghi? Chang phai vi thé ma Nghi 1a mdt trong céac thir doc can loai
bo khéi Tam do6 u? Nhung, véi con...

Nghi, d6 co phai buc tuong thanh bao vé tinh cam cua con khoi nhiing
thwong t6n va mat mat? Do ¢ phai 1a tri khon tranh cho con nhiing sai lam
va tht bai trong doi? Nghi c¢6 phai 1a nguoi ban dong hanh dang tin cay hon
bat ctr ai?

Con thudng cho rang ngay xua, vi khong nghi ngd ma con di gip mot su
phan bdi gdy nén bénh trang tinh than trong sudt thoi hoa ni€n. Néu con nghi
thi noi that vong s€ khong 16n.

Khong dau—Du khong bat ngd, con ciing s& khong bao gio duong ndi sy viée
kia. Chi c¢6 Tri hué va sttc kham nhin méi giup con qua dugc Nghiép bao.
Phai-Po 1a gi? Néu khong 1a Nghiép bao? Dot nhién tinh rudt thit hoa ra thu
han. L& ra con phai nghi: “Pay 1a diéu hét strc binh thuong. Vi day 1a du bao
doi trude, vi diéu nay khong xay ra cho nguoi khic, ma xay dén cho minh,
chic hidn minh c6 dy phan gieo nhan & mot thoi gian qua khi, tién kiép
ching han. Bay gio, 4n nhan cho diéu béo ac kia qua, vi nhin di gieo c6 thoi
gian méi dén, thi khi du thoi han ciing s& di”. Néu con dd Nghi ngd, con con
khd hon, vi sudt 1ac qua bat thién chua kip dén, chinh con di nghién ngdm
no roi.



Tam c6 Nghi, nén con tudng rang Nghi s€ hoa gidi Ac nghiép cho con. Tu
mot vai 1an bi mat ni€ém tin do v6 minh, con khong hoan toan tin vao bat ctr
ai.

Nay con, nhung trong sudt thdi gian séng khong tin tudng, con ¢ bao gid
thuc su hanh phuc, hay thanh than nho 4o gidp Nghi tinh?

Khong, chura bao gid con thiy 1ong an 6n. Nhu thé thi Nghi dau giup gi duoc
cho con. Néu nghi 1a da dugc phong ngtra thi luat nhan qua chang tdc dong
dén nguoi da nghi u?

Vi Nghi nén con nhin moi sy qua Nghi kién, 1am 16n thém v6 minh va Ac
nghiép.

Ptic Phat co ndi dung tin 101 Phat vi 1y do “d6 1a Phat thuyét” chiang phai
bao rang hay Nghi ngo 161 Phat noi, néu phai Nghi thi tat ca 101 no1 bao dung
tin, con cling nén nghi not.

Ngai mudn pha chip cho con, mudn con that chimg nhitng chan Iy kia ma
noi thé. Con hiy tin va tu tim hiéu vi sao ma Ngai thuyét nhu da thuyét. Phat
d3 vuot qua sanh tir dé thdy nhitng diéu Ngai da thdy, dé ndi nhirng diéu
Ngai da noi, phan con, con chua c6 khéi hanh va dén dich, con nén tin vao
101 Nguoi da qua bo kia; khong phai nhu nhitng gido diéu, ma 1a nhiing kinh
nghiém sdng. Néu khong, d6 14 tu con da bang Phat, vay hiy ching to diéu
dé qua Pao nghiép ctia minh.

Thé thi, diéu du tién 1am hanh trang dé dén giai thoat 1a Tin.

Ping so bi thit vong vi tin nguoi. Cé nhin qua, c6 Nghiép bao trudc sau vo
cing céng bang va chinh xac. Hon nita, Tin d4 13 hanh phic, d3 13 yén 6n.
Néu su vat dién ra khong nhu con mudn con van ct tin. Tt ca ching sanh sé&
thanh Phat, dimg vi gidy phut ndy ma pham 18i 1am khong tin vao v bién.

C6i nay 1a Duc gidi, nén tat nhién ngudi cdi doi nay déu mang sin tanh duc
theo minh ty thud lot 1ong. Nhung Dtic Thich Ca cling thanh Phat ngay tai
c0i nay nén day cling chinh 1a Phat quoc.

Ngudi ¢o tri hué thi vuot 1€n tdnh duc, long ham muon cua minh di€u khién
nd, thay vi d€ n6 ngu tri va di€u khién ho. Tai sao phai vuot 1én Tanh Duc?
Vi no 1€ bat cir mot th vui nao 1a bat an va cr phai tim ki€ém no. Do 1a xa lia



giai thoat. Giai thoat chang phai la di€éu rang budc mai, bat con xa lia duc
vong, ma la sy an On tu nhién dén, khi con khong tim cau thi vui.

Cho nén, 1a nguoi, ai cling c6 duc, nhung nguoi cau Pao thi hin 1a it duc
hon va it bi tac dong bd1 duc vong ctia nguoi khac vi tam khong bo ngd. Con
durng vi vai truong hop ngoai 1€ ma khong tin vao Pao. D6 1a Nghi. Vi sao
trong trim nghin nguoi Tinh Tan, con chi thay ké thyt 10! Vi sao trong trim
nghin d¢ tir Phat, con chi mudn nghi dén Dé Ba Dat Da?

Nghi 13 chuéng Thanh Pao, nén ngudi Nghi 14 ké tiéu nhan, 14 ty khinh
minh va khinh thuong nguon.

C6 nhitng diéu ma con chi c¢6 thé hiéu bang Tam néu khong nghi, vi ngii
quan khong du tinh té dé giup con thau nhan.

Con ¢6 bao gid nghi ring mat con chua hé cho con mot hinh anh that ctia bat
clr sy vat nao? Con khong thiy lung cta ngudi dbi dién cung lic v6i mit
bang mit tran, khong thé thay tron ven ding vé cai bat &n com vi nhin tir
mdi phia déu khac. Nhung tong hop nhitng cai thiy d6 lai, con cam dugc
hinh dang su vat. Vi tam Nghi, doan chic cai nhin nay la dung hodac la sai,
con s& chang bao gid biét dugc cai bat tron hay khong tron.

Vi thé, ma cai con thiy bang mit, nghe bang tai, that ra 1a cai cam bang
Tam.

Tam nghi 1a van vat dang ngo.
Tam khong Nghi, van vat hién tuéng nhu n6 dang 1a. Bo6 goi 1a Linh Cam.

Nudc chay xudi tir cao xudng thap 1a diéu thuong thay, nhung néu thiy diéu
nguoc lai, con chd voi cho diéu tin trude 1a sai, hodc diéu théy sau la sai. Ca
hai thai d6 déu la Nghi tinh, déu khong dung. Con thdy su viéc nhu nd xay
ra va tim hiéu, d6 1a Tri hué. Pham su vat gi co tuong déu co hoai, co tudng
chay xudi tit ¢ tudng khong chay xudi. Biét didu nay trude ngii quan, trudc
khi mat thy, tai nghe, 6 1a Linh Cam. Cho nén B6 Tét Linh cam cai vui
ctia chung sanh trude khi chung sanh vui, linh cam tiéng kho ctia ching sanh
truée khi chiing sanh kh.

Than lyc ctia Tin tim khong thé nghi ban, con hiy thdi nghi.



---00o0---

TUYET DOI

Di tim tuyét d6i... Poi khi nhu thoang bat gip rdi that vong, con hoai nghi su
hién hitu cta Thién tdnh va tir d6 mat Tin tdm, con hay thir theo Me tim xem
tuyét doi ¢ dau.

Mot tinh cam tuyét d6i dén chét khong phai, c6 phai 1a mot tinh yéu tuyét
d6i? O nguoi nay nhu thé 1a tron ven, nhung véi nguoi khéc, kiép nay ngan
ngui, ho muodn cung nhau di dén thién thu, hodc ké kia, chi mong séng trong
hién tai, duy nhat v&i nhau 13 dg, 1a tuyét d6i. O trong tinh yéu nam nir, tuyét
d6i da c6 nhiéu tudng khac nhau, trong nhitng tinh cam khéc, nhu tinh mau
tr, hiéu d&, tinh ban hiru, tinh dong bao, tudng cua tuyét dbi cang nhan 1én
thién hinh van trang—Va mot nguoi mudn di tim tuyet doi trong tat ca cac
mbi lién hé nhén duyén ¢ doi, cang kho thuc hién udc mo tuyét ddi cua
minh. Tron ven cho tinh yéu nam nit tat kho c6 thé tuyet dbi trong tinh mau
tir, hay hiéu dé vi thoi gian va khong gian, vi than tuéng ma con mang
khong cho phép con vira xa than cho nguoi nay lai vira ¢6 mat noi khac véi
nguoi kia.. va nguoi di tim tuyét d6i bong tré thanh ngudi phiéu luu nhét.

C6 nhing nguoi di tim Tuyét d6i bang phuong phap loai trir. Tinh yéu
khong phai la diéu tuyét doi, tinh miu tir cling duge phan tich va loai tru...
cung nhiéu diéu khac nita. C6 nguoi bi quan hon cho rang diéu Ac 1a tuyét
d6i, vi didu Ac ngu tri thé gian. Diéu thién thi & ddu d6 ngoai trai dét.

Thé thi tuyét d6i ra sao? C6 tudng ndo hay khong hién hitu?

Con dang dimng trén mat dat. Bau trdi trén dau bén phai, bén trai, cling 1a
phai trai ctia moi nguoi trén trai dat, du ¢ x{r nao. Ca song trong nudc, phia
trén c6 1€ duge ta khac hon va loai c6 canh hinh dung mat dat va bau troi
khac con nhiéu. Tat ca nhirng cai nhin nhan nay déu liy Tam trai dat lam
chuan, gia du khong 14y tAm trai dat 1am chudn con s& c6 cai nhin khac hén.
Pung phia nay qua dat co thé 1a dung “dudi qua dat”, khong phai trong 1ong
dat hoidc ¢ canh phai hay trai qua dat, néu lay mot noi nao d6 trén qua dat
lam chuin muc.

Nhu thé, ngay ca nhimng diéu tudng nhu tuyét d6i cling chi dung theo tAim
nhin cta loai nguoi, hay cua loai song ngay trén mat dat. D6 1a Ban Nga cta



moi loai. O trong moi ngudi, ngd cang bién tudng tuyét doi theo ban sac cia
minh dén vo cung.

Vay mudn thiy tuyét ddi, chi cé cach duy nhét 1a thoat khoi Ban Ngi. Trong
vO ngi s& thdy diéu chan thyuc. Vi thé ma Tuyét ddi that sy hién dién, khong
phai chi 1a mot udc mo, nhung dé ngd chan Iy mudn doi bat diét, con phai
quén minh. Khi tit ca da im lang, khi nhitng xon xao ctia Tam d4 tan bién
trong binh an, khi con di xa sy tim kiém tuyét di, khi con khong con gi, 1a
lac con Ngd hinh tudng that ca tuyét doi.

Tuyét dbi, hay vinh ciru hay chan 1y, ... du con goi bﬁng ngdn tir ndo, van chi
la mot va ton tai ngoai thay-nghe cua Nga.

Phat da ching minh Ngai khong c6 ban ngd ma dai thé ¢ trong Ngai, nén
con ¢ thé tin 101 Phat 1a tuyét doi.

Thi du Luat nhian qua tho thién hay vi té, con c6 thé nghiém thiy bang kinh
nghi€ém cua minh, rang Nhan qua hay luan hoi qua bao 1a co6 that. Vay nhan
qua bao tng 1a chan 1y, 1a tuyét d6i khong bao gio sai chay.

Tir bi, tim binh dang thuong ké oan ngudi than nhu nhau 1 tht tinh cam
tuyét d6i ma hanh theo s& chiang bao gio 1am con khd nhu tinh yéu nam nit.
Tam Hi Xa 1a con duong ma cang di, con cang hanh phuc. Bay gio, con hay
di tim tuyét di.

---000---

NHAN DAO

Con thuong nghe “nhén dao”, khi n6i dén mot nguoi c6 hanh dong giup do
ké hoan nan. Giup nguoi dau kho, d6 1a dao lam nguoi hay 1a Pao cua con
nguoi.

Con ngudi phai nghi dén nhau, dén cong dong loai ngudi, tic 14 tu con
ngudi da c6 Pao. Va sdng hop véi Pao cua chinh minh di 13 didu chua may
ai thuc hién dugc. Ton gido chi la sy tim kiém bén ngoai, tro lai voi chinh
minh va tim nhiirng qui luat dé dao ton tai duoc noi minh, 1a chan chanh tu
hanh Phat dao. Phai, vi diéu Thién, Tir bi 14 gi, néu khong phai 1a nhan dao?



Cho nén ching tim Pao ma thiy Pao, hay néi Phat ngy noi tim chang can
tim dau xa cling dung.

Con dirng nén nghi chi mén nguoi lanh va ghét ké ac. Mén ngudi lanh 1a ke
tri, nhung thuong ké chiang lanh, khong bo mic ho v&i nhan qua dén dau, d6
la ngudi c6 long nhan dao. Con chua thuong dugc nguoi da gy ac nhan va
dang tho ac bao hay nguoi dang tao tac ac nghiép cho ban than, con chua la
ngudi nhan dao, ding nghi dén tAm lugng tir bi ctia BS Tat. Chua nhan dao,
chua 1am nguoi, thi chua thé tu Tt v6 luong tim ctia B6 Tat. Tir - Bi - Hi -
Xa lac nay chi 1a ngon tu, hiéu dinh cho modt ban nga hep hoi.

Nhan dao nghia 1 1am diéu t6t nhat cho mot ngudi, ma khong hai dén nguoi
khac, & moi nguoi, tuy hoan canh, doi héi mét tudng biéu 16 long nhan khac
nhau, nén Tam quyét dinh tuéng cua long nhan dao. Vi thé, ma & ngudi nay
don roi lam tinh ngd, & nguoi kia 13 sy cam thong... hay mot cong dong véi
bao nhi€u sinh mang phdi dugc xem trong hon chi mdt nguoi, nhu cau
chuyén Duc Phat mot thud no trén song.

Dé thyc hién 1ong nhin noi minh, trude tién con khoan hodc ching bao gio
phé phan. Lam phan quan khi chinh con chua hét Nga, 13 uén su viéc theo y
minh, nén tudng cong bang giai doan s& 1a nhan bét thién trong trudng doan
ludn hoi va con nén nhé qua bao 4c 1a diéu tét nhit 1am ngudi si tinh ngo,
khong nén hinh dung d6 1a su trimg phat ciia Thugng Dé hay cua mot ddng
chi ton nao.

Vi con nguoi tu c6 Pao noi minh, nén luat nhan qua nhan dao hon ca nhirng
luat 1¢ con théy & cOng dong loai ngudi, do loai ngudi dit ra. Tai sao? Luat
phap ch1 c6 quyén va chi xét xtr trén tuéng, ma luat Nhin qua lai xét tir Tam.
Tung mdi y nghi ciing ¢ qua béo, nén chinh xac vo cung. Vi thé, ma con
dirng ghét nguoi lam con dau kho. Ho s& c¢6 qua bao ciia hanh dong 4y du
khong dén tir con. V3 lai, néu ho lam con budn ma vui long ngudi khac thi
chua hin khong tét v6i con da 1a bat nhan!

Cuing chinh vi day chuyén nhan qua khong dut, khé phan nay, ma con dung
bao gi¢ nghi rang minh dang lam diéu tét. Con chi nén nghi “To1 cd gang
1am diéu ma theo cai nhin bay gid toi cho 14 nhan dao nhit, ¥ thic rat rd
rang viéc lam va ¥ tudng ndy chua hoan toan”.

Nhu thé 13 di trén con dudng vo ngd ma khong hay. Con hiy cd ging tro
thanh ngudi Nhan dao.



---000---

DUC GIOI

Ta Ba thé gidi 1a Duc gioi. Duc thudng dugc hiéu 13, ham mudn cua thé xac,
nhung that ra do chi 1a mot phan nho ctia tdnh Duc an tang trong moi nguoi.
Vay Duyc la gi?

Mot nguoi yéu tranh v& quén ca thoi gian ma song trong tac pham yéu thich
cua minh do6 1a mot tudng cua Dyc tdnh day' Qua mét ma nhitng mau sac va
tu tuong chuyén chd trong mot hoa pham dén véi nguoi xem, tao nén mot
cam giac thda man tdm linh. Ciing thé, qua (xtc, vi thanh, huong) cac giac
quan khac nhu tai, ludi, miii, than, hodc chi do y twrong ma yéu thich mot thi
gi d6 déu 1a Dyc tanh: chinh Duc tinh ndy, ddm nhat & mdi cin tran khac
nhau. Tao nén nghiép sat: yéu thich giét choc; nghiép dao: thich thi trong
hanh dong chiém doat cua cai ngudi khac cong khai hay tham 1én; nghiép
dam: sy ham mudn cta xtc giac hay noi cach khac, mot su thoa man nao d6
vé phan minh, qua trung gian ctia ngoai vat hay con ngudi ngoai nio, chinh
1a su thoa man cua Nga. Nhu thé, thi Dyc chang gi khac hon Ban Nga.

Thé nén van dé€ phai truy xét va hoa gidi, chang phai 1a mét hinh bong nao,
mdt tai san nao, ndi chung sy ki¢n bén ngoai ma tung dong ni€ém cua Tam
khi d6i canh la tuéng cia Nga hay Duc.

Vi thé, thay ngudi dam duc, tirc 1a minh ¢6 duc cam; thay ngudi san han la
con con nhan san hén; thay ngudi ngu si 1a con chua tri hug.

Con sinh ra trén manh dat ndy hay trén mot noi nao khac trén trai dat, ciing
nam trong Duc giéi. Con con dau khd vi con Ngd hay Duc, thi moi nguoi
déu dau kho nhu con vi con Ngi. Thiy minh khd ma chang hay ngudi ciing
kho 1a su khuéch dai Ban Nga. Ttc 1a minh Duc. Va khi day con 13 nguoi
kho nhat loai ngudi, chua ting c6 ai khé nhu con 1a lic thdy minh vi dai
nhéat, trén hét trong loai nguoi, that 1a Nga man...

Cho nén c6 Ngi thi thdy moi nguoi dél} Ngi, vo Nga thi thdy phap gidi
thuong tru. Va Duc gioi khong con dau vét, goi 1a Tinh DO.



Thoat khoi Dyc gioi, ménh moéng bao trum Troi Pit, chéng phai bang cai
chét, chang phai bang cach a an nau noi thAm son cung coc tuyét bong nguoi,
chang phai bang bién ddi, tay sach moi ngudi moi vat khéi Duc cua ho, ma
chinh 1a thay d6i cai nhin ctia minh.

La nguoi khai sang mot thé gidi mai, voi cai nhin tinh khoi chua timg bi duc
nhidm, thudn nhit mot mau thanh tinh; Duc vong chung quanh du c6 bdc cao
nhu Itra d6 hay gim thét nhu thac ghénh, ciing khong thé nao lay chuyén
duoc mot quéc do. b6 1a Tinh d6 noi Tam. D6 that sy 1a Tinh d§. Cho nén
Tinh d6 1a thé gi61 cuc lac cach tran bﬁng tam tudng ma Tam thi khong han
luong, co thé ly Duc gidi nén dén Tinh do chﬁng phai ché qua mot kiép
nguoi.

Nhung yéu thich Niét Ban, hay Tinh canh van 1a Dyc, vi con yéu ghét phan
chia. Ching yéu Niét Ban ma thiét tru Niét Ban, khong hay biét minh that tru
Niét Ban ma that biét minh khong con dau khd, khong con dau khd nén Duc
giéi hién tuéng ddng Tinh Do 1a that chiung Niét Ban.

Van ngudi va canh ay xua kia gdy dau kho, ma nay ngudi va canh ay ching
budc Tam con, chi la hinh &nh ma khong con tdc dong, thi tdim da tach dan
Duc gidi roi.

Tinh yéu trai gai bao gid cling di lién voi thé xac va su gan giii thin mat
nhit, vi d6 1a cach biéu hién chiém hiru gan dat dén sy chiém hiru cia tim
linh. Néu c6 cach biéu hién nao khac hon, to rd hon sy chiém hiru tirc thy,
Hitu y; thi duc tanh s& biéu 16 qua tudng do.

Thé nén, Duc gidi that sy nam noi TAm mdi nguoi, Tam dam nhiém cang
bao la, thi Dyc gidi cang rong lon vo bo va chang co hanh dong nao that su
la Duc hay chang Duc, tuéng duc nam noi Tam keé ay Yéu mdt nguoi thi
dén ca anh mat cling c6 Duc, khong yéu thi ca cai nam tay ciing khong Duc
tanh.

D6 1a Duc ctia Ai. Con duc cua Dyc thi cang bién tudng khong luong. Vi
vdy ma con dung nén phan doan theo hinh tuéng, dimg cho rang ngudi dyc
hay khong duc, ma hdy nhin lai xem minh c6 duc hay khong. Néu con mudn
nhin thiy chinh minh dyc hay khong dyc, hiy tim con dudng duy nhit 1a ly
Nga. Chinh khi thyc hién ly Nga 1a con da xa lia Duc gidi. Con hay that
hanh.



---00o0---

HANH PHUC
Hanh phuc phai ching 13 nhitng nu cudi, niém vui khong tat? Hanh phic c6
phai la m0t sy danh do6i hay nam trong tay mot ai d6 ma moi phan quyét 1a
dinh nghiép cua doi con? Hanh phtic that ra 1a gi?

Con mot 1an nhin lai d&i minh, ty héi minh ¢6 hay khong hanh phuc? Va dé
nudc mét roi thuong minh bat hanh. Va dé noi réng hanh phtc that mong
manh. Phai ching con di tim thdy hanh phuc, bang xuong thit hoa than l1a
nhitng ngudi con thuong yéu, ma nay thay ddi khién con khong con nhan ra
bong hinh cua hanh phac?

Néu d6 14 hanh phuc dich thyc, thi du mang tudng ndao ban chit van khong
hé thay d6i. C6 nghia 14 vinh vién mang lai niém vui tron ven cho con. Néu
hanh phuc y, con c6 thé khong 1a hanh phiic, nguoi hay canh hanh phuc ay
chua thudc vé con, thi chua 1a chan hanh phtc. Noi cach khac, hanh phtc
dén tir bén ngoai, du tho luong bao nhiéu ciing co6 ngay khong con tudng
dén. Vi co dén tat c6 di, c6 tudng 1a c6 hoai. Hanh phiic nao tir chinh minh
phat ra nudi dudng minh, lam anh sang cho minh, hoan toan thudc vé minh,
khong c6 ngay bi mot hoan canh nao mdt con ngudi nao mang di, 1a hanh
phuc vinh vién vuot thoi gian.

Vay thi, hanh phtc c6 phai 1a sy ich ky, thuong y€u chinh cai t6i1 ctia con?
Khong dau con, chinh su chia hai nay, T6i va y thuc vé t0i, lam mét di hanh
phuc. T61i, Nga cua con dugc chia hai, mang hai b mat va bd mat nay duoc
che dau hay khong dem dén sy thoa min cho bd mit kia, thay thé cho Hanh
phuc dén tur nguoi khac. Nhung dau chi la dbi gat chéng 1én dbi gat, tu tdm
minh ching kién timg gid sy vo vi cia tht Hanh phuc binh an gia tam nay.
Hanh phiic 1a mot trang thai cho nén khong thé chi dung Iy tri ma dén duoc
trong hanh phtic. M6t trang thai thi tiy duyén ma co sac thai.

Néu hanh phuc khong 1a Toi chia ché, khong 1a nguoi hay hoan canh nao thi
Hanh phuc ¢ dau?

Trude hét, tam tim xem trang thai hanh phtc cé thé mang tudng biéu 16 nao.
D6 1a trang thai vui vé, tran ddy va khong bao gio mat hay gian doan. Nhu
vay, hanh phuc phai mang mot tudng tuyét ddi nao d6 rdi. Va chinh vi 1y tri
khong 13 hién than cta hanh phtc nén trang thai biét minh hanh phic trong



hanh phuc 1a Tinh thtc trong hanh phtc. Hay Tinh thic (cua Chan Hanh
phuc).

Su Tinh thirc trong mot niém vui bat tan hay an lac, khong hé bi bat cr diéu
gi chi phdi, niém vui hoan toan thudc vé minh, du chinh con khong hé c6 ¥
thirc s¢ hitu chinh 13 thiy phap than cia mdi ngudi va séng trong hanh phc,
chinh 14 séng v&i phap than minh. Song véi phap than 1a séng v4i Phat tanh.
Bit cr mot ngudi ndo con dau khd, déu mudn dén v4i hanh phic, du minh
ho chua r& chan dung, mudn hanh phiic 13 muén dén v&i phap than cua minh
va trong vo tn thoi gian, c6 tudng di tat ¢6 tuéng dén, mdi nguoi s& dén véi
Phat tanh ctia minh.

Sau bao nhiéu cudc bon ba giita nhitng dinh non hay vuc thim ctia Tam
minh, con hdy tim bong mat binh yén cua hanh phtic chan nhu la Phap than
bat diét, bang con duong bao hanh gia da di qua, sau khi di trén khé dau va
hanh phuc nhu con bay gid. Hiy di dén dich. Hanh phuc bat tan (hién hitu tir
kiép séng chét nay sang kiép song chét khac), phai ching 1a phap than Nhu
Lai bat diét d6 u?

Vay thi Phat quéc ching & dau xa, con dd dén v&i ca mot thé gigi hanh
phuc, binh yén. Lam sao dé séng dugc v6i Phap than? Thuong ha Tam
minh, thuong kinh trong ngudi. Hanh tri mot thoi gian con s& ly dan tanh
chung sanh, 14 nguyén nhan ctia moi dau kho. Khi 4y, anh sang ctia phap
than s& tirng budc theo nhip tim ma soi dudng hanh phiic. Con sé& 1a ngudn
sang chan hoa cting mudn anh sang cta hang ha sa s6 Phat tim mang chin
hanh phuc lan toa tir tim minh xoa diu bao ndi dau tran thé.

Con hay tin va tim hanh phic bang moi n6 luc cua con.
---000---

HOA

Hoa! chinh 1a vi Bo Tat hoa than lam dep mat moi ngudi, dan nhiing ai
chudng sac tran vao dao.

V¢ dep cua Hoa khong cé gi tuc tan cua xac thit, vé dep cua Hoa khong co
mui quyén rii cua toi 10i. Vé dep ctia Hoa 1a hi€n than cua vo thuc, sy huyén
di¢u cua anh nang két tinh thanh mau sac.



Hoa la Tu b1, mot doi tdng hét dju dang va an Ui cho ching sinh.

Hoa 13 Hi x4, sau khi dem giot nu6c mat ciia chan my dén di di ngay, khong
ban tam dén kiép song vo thuong.

Hoa 14 B6 Tat day con tam Vo try, moi gidy phut cua cudc doi rat quy, ding
dé nhung gidy phut ay tréi qua dau kho, dia nguc cta gian hon va lo toan.
Moi gidy phut nay 1a su bung no cua ngan van doa hoa khiém cung bén 18
duong khong mot ngudi dé mat, ruc r& trong nhirng khu vudn cing mudn
chim soc ciia con ngudi, hay 1é loi don c6i noi ddng hoang vang.

Hoa van binh ding trdi rong tir bi, khéng phan biét dan do vé 1& tham tinh
cua minh s€ dén véi ai va dugce ti€p nhan hay khong?

Con hiy séng trong vo tru, trdi rong tir bi dén moi ngudi, khong phan biét
tinh cdm cua nguoi dbi v6i con ra sao. Khong luan thoi gian, khong gian.
Khong can dugc dén dap. Khong can duoc hiéu va thong cam. Hay dé doa
hoa tdm dugc no, ding dé Nga cta con lam kho cin méanh dat, von di duoc
gieo gidong Phat, thi moi sy phan dinh phai trai chinh 13 ban Nga.

Con c6 quyén tu, thi ké khac ciing c¢6 quyén khong tu. Con khong dugc tu
cho rang minh Tu nén ding hoan toan. Thém vao d6, ngudi Tu ma khong
chuyén d61 Tam ké khéac theo duong Pao thi phai ty trach minh. Va lai, néu
con that sy hét long cau giai thoat hay tu gidi thoat minh khoi canh kho hi¢n
tai, dung qui 101 cho ké khac vé noi kho cuia minh.

Tu 1a tim giai thoat.

Giai thoat 1a gi? La su binh an cua con trudc moi diéu thuan nghich cua
hoan canh ma con dang song thay vi di tim gidi thoat. Binh an noi su thay
do1 hoan canh.

Hay nhin thyc tai cia TAm minh va giai quyét.

Hay nhin xudng!

Hay ha Tam minh!

Hoan toan duge moi ngudi khen ting 13 diéu khong thé c6. Nhung hoan toan
bi ché bai cling 1a di€u khong that.



Nghi rang minh bi moi nguoi cht y dé ché bai cung chinh la Nga day. Muén
thay anh sang chan ly dua con ra khoi v6 minh, phién ndo, con hdy hoc hanh
Tw - Bi- Hi - Xa cua Hoa.

Hoa phai 1a TAm con. Chu Phat muoi phuong déu néi dén giai thoat hoa
sanh no1 hoa sen trong ao bau, chang phai la khong nguyén do.

Cho nén, Hoa mang tuéng vo thudng ma séng doi vinh ctru cia dai ti, gidy
phut di qua tran thé bén giot ning cdi Troi soi vao mat con, khai thi diéu
thién ma con chua ty chimg. Nhu hoa ¢ thé tan ma vé dep va mui huong
khong bién mat khoi tAm con.

Diéu thién c6 thé mang tuéng dén va di ma trong tam thurc cua con, con

khong bao gior quén diéu thién c6 that, hién hiru rd rang khi con d6i dién véi
kho dau.

---00o0---

PIA NGUC

bia nguc!

Chung 1a hinh bong cua dau kho va Pia nguc da duong nhién tréd thanh mét
doi tuong can mat trong trai tim tri tué cua Pia Tang Vuong B6 Tat vdi thé
nguyén vang lung 3 cdi:

“Pia nguc vi khong — thé bat thanh Phat

Chung sanh d6 tan — phuong ching Bo D&

Dia nguc! H6m nay, ta s& giang cho con nghe thé ndo 1a Dia nguc?

Khi mét chiing sanh trong mot phut gidy nao dé chot thdy minh c6 mit giira

cudc doi chot nhin lai minh trén hanh trinh sinh ti, va bat dau ban khoan vé
than phan thi cling tir lac ay Pia nguc 1a hinh anh rd rang dan trong y thuc.



Do 1a nhitng ¥ niém mo hd dam nhat vé& ndi dau khd xen 1an trong chép
chung ni€m tudng trong biet bao wdc mo vé danh lgi, hanh phec.

Phai ching ¥ thirc con ngudi tao nén Pia nguc hay toi kho chi vi tdi cho rang
doi 1a bé kho. Xa hon nita, ¢6 phai ching & thé gi6i bén kia cac thim canh
dau soi, lira bong chi 1 san phadm cua sy tuong tuong phong dai? va tai sao
0 cac cdi troi phi tuong, Dia nguc van theo dudi chung sanh nhu hinh voi
bong? Vay thi dia nguc khoi dau va két thiic noi ddu? That c6 hay khong
that c6 hodc do phu nhan, xac nhan ma dia nguc ton tai hay di¢t vong? Con
oi! Du cho con chua mot 1an nghi dén, Pia nguc da sing sitng noi tim tu
bao gid, 4m i trong nhitng ndi budn khong ten, thiéu d6t tam hon trong duc
vong, vang dong khong ngudi trong biét bao diéu dang do cua con mong
doi. Va khong chi thé, con vay him lay con ngay ca trong niém vui tudng
chung nhu bat tan. Con da tung nghe vé cac co1 Tro1, tho mang chung sanh
noi ay dai khong ke xiét, hoan lac chang luc nao voi. Nhung la gi, néu khong
la bia nguc khi ndi lo au vé tuong lai bat 6n ctia niém hoan lac ay van
thudng tryc an nap trong long. Vi co tho mang dai nao ma khong két thic.
Nhu vay, dia nguc 1a biéu twong cta dau khd. Nhung con hiéu Dia nguc theo
nghia nao?

Nudc mét ta khong nging tudn roi, dii chi con mot sinh linh phai doa day.
Khong c6 Dia nguc nao dugc xem 1a nhe, khong c6 khé dau nao khong dang
ké, khong mot ching sanh ndo & noi bat ky canh gidi nao ma khong hit thd
bau khong khi bét an, vo thuong.

Vo6 luong ching sanh khong thé chi hiéu 1a vo lugng sinh ménh, ma con
phai hiéu 1a v6 luong sinh tr xay ra trong mot kiép song. Thé nén khi noi
mot ching sanh dugc thanh Phat, vo lugng chiing sanh dugc gidi thoat chinh
1a n6i vé that nghia binh dang.

bia nguc ¢ dau? O noi ndo ma con tru tdm, du con tru vao Niét Ban tdi
thuong. Khi tim con-dong sinh hoa thudng hang ngung dong lai, tim ay da
xa lia ty tanh ctia muon phap, tam éy héa thanh chu khach, m& dau cho mot
chudi niém tudng hu vong ding ding lién nhau mudn kiép song. Tru tdm 13
Ngd, vira 1a nguyén nhdn, vira 1a hau qua cia Nga. Chu thé ma con tudong
1Am 1 minh, chi 13 man suong khoéi vo minh che phu chan tanh. Khach thé
ma con tudng 1Am 13 khac minh that ra chi 12 muén van 4o anh bién hién
trong man vo minh ay. Chu thé va khach thé doan diét, thang trdim theo
nghi¢p qua. Tu d6 cai ma nguoi ta goi la dinh ménh cua con chinh 1a dinh



ménh cuia Nghi€p va Nghie}rp la san phém cua tru tim, cua tdm bat dinh, tAm
phan biét. Nghiép la Nga day.

Trong vong 1an quin mé lAam d6, Pia nguc hi¢n dién trong moi than phan
chung sanh du khat khe nhung rat cong bang. Cho nén, hiéu DPinh ménh nhu
ngudi doi thuong hiéu 1a sai 1am vo cung 16n. T d6, ndy sinh 2 thai do,
hodc d6i khang, dau tranh dé vuot qua sd phan bang tit ca stc luc binh sinh
ma thing hay bai déu dap d6i bang mat mat ctia minh hay cta ké khac. D6 1a
Ac, duoc nguy trang bang ngon tir hoa my, dugc bao chira bdi moi dicu
nhan danh. Khong ai ma khong thich cudc doi, da cuop doat cua minh su
trong sang ban so. Nhung dong doi ty né van luén ludn tudn chdy theo quy
luat tu nhién cta vii try ma vii tru 13 chi thién. Dau tranh, d6i khang nhu thé,
khong phai 1a sinh t6n ma 14 tu hily. D6 1a chdp Poan. Hoic xudi tay theo
dinh ménh, nhu thé dinh ménh 1a mot thanh liy nidng né, kién ¢, viy chat
than phan toi tim, bé nho cta minh. Toi sinh ra doi nhu thé, lia doi cling s8
nhu thé, chiang co gi dang vui hay dang budn. Toi va Pau khd chdp nhan
nhau nhu 1a mét d6i ban song hanh?

Nhung c6 that d6 1a su an on hay khong? D6 1a an 6n thua vi khong thé
thing. D6 14 chap nhan mot kiép sdng 1é thé, luu day, chip nhan chét vinh
vién-Trong khi chét 1a diéu khong thé c6, ciing 13 Ac vi ké y da phii nhan
su hién dién thiéng liéng cta minh, dong thoi pha nhan ca thé giéi chung
quanh. D6 13 chip thudng.

Khac v6i thai do ctia mot ngudi thic tinh, khong chip nhan su phi Iy muén
thu¢ cua than phdn minh trong luan hoi, nghiép qua. Danh tat ca no lyc cho
mdt hanh trinh vé phia mat troi, dudi giong té toi boi clia Nghiép, danh do1
minh cho bao cudc hoa sinh, dé di dén cudc hoa sinh vi dai cudi cing 13 giai
thoat.

Hai thai d6 trén, do d6 déu khong 6n thoa, déu la vong than, déu 1a nén tang
ctia bao nén triét hoc hién thoi, khong c¢6 dinh ménh, chi ¢6 dinh nghiép,
Pinh nghiép 1a Ngi, Ngi 1a huyén mong. Hiéu nhu thé, thay vi phai gian
trudn vo ich vi nhan thé, con s& dinh huong cudc doi, xting dang voi su co
mat cua minh. Khong ai co thé chay tron Pinh nghiép, lam sao co thé chay
tron chinh minh, cling khong ai c6 thé phan xir, hay dat dé cho ai mot Pia
nguc, néu tim ngudi d6 khong sin sang bude vao. Lai cang khong mot ai c6
thé ciru thoét cho ai. Cudi cung, Pia nguc ciing khong 13 noi giam giir ching
sanh doi doi nhu nhidu nguoi thuong thdy nghi. Hinh anh ma vuong, quy
vuong canh giit toi nhan, cung nhitng kho hinh noi 12 ctra nguc, chinh 13 su



phong roi, bi€én hi¢n va tréi budc cua Nghi€p cadm. Mo1 nguoi déu co6 mot
ngai Di€m chua noi tAm ma khong tu bi€t, do 1a sy lén tiéng manh li€t cua
Chan tanh, su phan xét sau cung cia Chi thién.

Nhu xua kia, rniéng com tu tay B6 Tat Muc Kién Lién dén miéng Thanh Dé
hoa thanh vién sat lira, nhung vao gidy phut nay day, mot Thanh De nao do
dang phai chiu khé hinh nang hon, miéng com s¢ thanh qua cau gai lua,
khong thé nha ra ma phai nudt vao, nudt den dau, cai nong beén nhon chay
dén do, qua cau gai ltra lai hoa thanh v6 s6 qua cu gai lira khac cao xé va
thiéu dt toan than. Khi con ndng iy tam ngung, con doi khung khiép lai
dang 1én khién toi nhan lai doi an com, dé chiu khd hinh t1ep tuc. Nhung
com tur dau ma c6? Ciing nhu cac kho hinh kia, com tir vong thuc, tir tham
lam doc ac hoa thanh. Diéu d6 cho con thdy, Nghiép cam cua ching sanh
trong thoi mat thé sau day biét bao.

Sao goi la Dia nguc v6 gian? Vi Ngd vo gian hay niém tuong me¢ vong vo
gian. Khi Durc Thé Té6n thuyét vé Dia nguc Ngai phuong tién phan biét cac
canh gi¢i mé 4y cung céc toi hinh ning nhe cot dé chung sanh biét ghé so toi
16i noi minh ma timg budc hanh thién. Muc dich tdi hdu cta Ngai khi thi
hién noi thé gian nay la khai th1 nghla rot rao cua Pia nguc, khai thi tri kién
giai thoat giai quyét tan gdc ré bién so hii trong tim tuong chiing sanh.

Dia nguc 13 huyén mong vi Nga huyen mong, that tanh dia nguc la khong,
lidu ng¢ that nghia Dia nguc la liu ngd Niét Ban. Thim quan Dia nguc 1a
bat dau hanh trinh vé ¢di Phat, 12 hanh thAim Bat nhd Ba la mét, chinh 13 néi
quan.

Niét Ban vo tudng, nén Dia nguc v6 tudng. Niét Ban khong x{ s, nén Dia
nguc khong xur s¢. Lai nirta, vi sao khi con niém Dia nguc, Dia nguc hién
tién. Khi con niém Niét Ban, Niét ban lai khong hién hitu? vi niém chinh 1a
Nga. Vo ni€m la noi niém ma khong tru cling khong lia 1a vo nga. Di¢t Nga
la di€t moi y ni€ém ve Nga, phi Nga, diét ca y niém di¢t. Nga diét tan, dia
nguc lién diét tan.

Do la dai dinh. Khong phai tim phan biét thi€n 4c ma 1a tdm vuot qua, 1a
tam chi thién noi con, thé nhdp vao dai dwong ménh mong déng nhit thé,
binh dang v&i chu Phat, cling 14 chu Phat tin d6 chung sanh. Khi 4y, du con
song noi Pia nguc, tAm thuong lia Dia nguc. Hién tuong hoa cung mudn kho
luy cta chung sanh. TAm thuong lia phién ndo, vi con khong con c6 ¥ lya



chon cho minh mdt dinh nghi€p, nén khong mot dinh nghi¢p nao tréi budc
duoc con.

Tam thuong lia Pia nguc, khong try Niét ban, tAm vo tru la Dai Bat Niét
Ban.

Con hiy tham quan Pia nguc—Quéan dén bao gio khong con thay Dia nguc,
khong con nguoi quan, khong con thdy quan va khong quan, khi 4y Pia nguc
trong con hoa hién Niét ban, khi 4y kho dau khong bén bd han luong cua
ching sanh noi con hoa thanh cong dic vo luong vo bién, duge chu Phat 10
phuong d6ng khen ngoi.

Chinh la dai nguyén cua ta da thanh tuu vay.
Tam khong van su déu khong
Tam chon van Phap ciing ddng qui chon!

(Phép Bao Dan Kinh)

---000---

BENH KHO

Con 1udn ludn bi dan vat vi thin bénh. Tir 1du mang theo ngudi hanh trang
dau kho cuia bénh tat va trong chd vo cung ngay duoc giai thoat khoi can
bénh cua minh: Con chd doi gi? Phép la chang? Mot mon than dugc duoc
tinh c& mach bao hay mot thay thudc thuong thing ma tai ba s& thay doi
ménh doi con?

Khong! Me ¢ thé noi ngay rang, sy mong chd éy chinh 1a moi trudng tao
bénh, khong thé mang lai sy lanh manh ma con cau. Con mong cho ngay
dugc thoat bénh s€ lam viéc nay, viéc no, s€ hanh phuc, s€ vui. Neu ngay ay
khong dén thi con s& khong bao gid duoc vui tron ven. Néu ngay dy dén, thi
dau kho d3 qua ctia con, c6 phai da trd thanh thira thii? Dau c6 1& do con di
kho dau vi bénh ma bénh hét? Cho nén, ngudi ¢6 ly tri khong hanh xir nhu
the.



Lai nira, c6 gi ddm bao dugc rang khoi ching bénh nay, con s& khong vudng
chirng bénh khac? Nhu thé thi, niém vui dugce khéi bénh, khong hoan toan
tron ven.

Phién mudn, uu tu thi con khong budn tha, biéng an, t suy nhuoc tinh than,
bénh da c6 moi tludng dé sinh truong. Thai qua trong 1 sinh hoat nao dé
cling sinh benh Co nhu:ng tho1 quen gdy nén bénh tit cling nhu co nhu:ng
mdi trudng sdng tao mam cho bénh: Do 1a than nghiép, d6 1a ¥ nghiép, khién
con phai vuong vao. Ma nghiép 1a do tim hdn loan tao thanh. Nhu thé thi
bénh 1a do tdm, do hanh tudng cua tAm huén tip tir bao kiép, con mang than
bénh ngay nay.

Cho nén bénh 14 do con, ma hét bénh ciing 1a do con, khong vi thudc hay 1a
thﬁy thube. Co nhitng nguoi thac vi mot can bénh nhe, lai ¢ nguo1 duoc
chita lanh khoi cin bénh hiém nghéo. P4y khong phai 1a do Tam u? Néu
bénh chi thuan & than tuong, thi theo qui luat cua vat chat, bénh nhe khong
thé gay tir vong va bénh ning at kho lanh.

Béy nhiéu diéu da noi rr:ing than bénh 1a do tim bé&nh hién hanh. Tam bénh
gi? D6 1a trong cudc doi huyén mong lai thidy minh c6 that. Vi thiy minh c6
that, nén con c6 gian, ghét, budn, thuong. Tam hon loan nhu thé, lam sao khi
huyét diéu hoa? Khong diéu hoa it c6 bénh.

Vay thi ¢ noi giai thoat khong thé c6 tat bénh. Nhung tai sao Ptrc Phat lai thi
hién c6 than bénh? Phat thi hién c6 than bénh khong khac Phat thi hién nhap
Niét Ban. Vi thi hién co tudng nén thi hi€n hoai tudng. O noi ¢6 tudng hay
hoai tuéng, tam Nhu Lai dong bat dong. Nén & con bénh 1a kho, noi Puc
Phat bénh nao c6 khién Ngai ro1 chanh dinh, sinh kho tri nhu con! Cho nén
néi Nhu Lai ¢ noi vé thuong ma thoat sinh, bénh, ldo, tir 1a sy giai thoat
ngay trong doi.

Con phai hiéu rd can bénh dé tri dat géc bénh. Gc bénh & dau? noi tim con.

Con c6 thiy bau troi nhitng ngay khong may va nang diu bao la xanh ngat
mot mau. Tam con khong van duc bdi tham, san, si cling trong sdng bao la
nhu thé.

Bénh 13 di tuéng 1am hong su thuan khiét ctia tim nhu may den lam hong
bau tro1 quang dang. Nhung ngoai bau troi tuoi dep ay con c6 mot bau troi
tuoi dep mai, bat diét. Do 1a bau troi ¢6i khong cé thoi gian.



Niét ban vuot ngoai tdm tuong va y thirc hanh thién. Noi a ay khong dau kho
nao den duoc va noi ay khong phai cao hon, khong phai thip hon dau kho,
noi ay khong c6 tudng, chi noi ay 1a khong co bénh kho.

Con hiy an tdm vé bénh trang ctia minh. Chua dugc giai thoat tirc con
nghi¢p chudng. Chua giai thoat tirc c6 bénh. D¢ 1a 1€ ty nhién, thi trong bénh
kho lai chong thém ndi khé tdm vé& bénh 1am gi? Mudn mau khoi bénh phai
tir quan tu tm 13 diéu ma con thudng nghi chang lién quan dén bénh tat cta
con. Chinh sy diéu phuc tAm minh, tan tu 1a cach chita bénh hay nhét. Tan tu
trong khi bénh thi nghiép bénh mau duoc hoa giai. Con hiy diéu phuc tim
minh khi c6 bénh, d6 maéi that 1a niém Duc Phat Dugc Su.

--- 000 ---
Het
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